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Si é sentito la necessita di cele-
brare il quarantesimo di fondazi-
ne del Corpo nazionale soccorso
alpino e speleologico probabil-
mente perché in noi c'é la consa-
pevolezza che é terminata un'epo-
ca.

il Soccorso alpino e speleclogi-
co ha assunto in questi ultimi an-
ni una nuova dimensione e perso-
nalita: & divenuto sezione partico-
lare del Club alpino italiano, la
struttura € stata regionalizzata, |
rapporti con le istituzioni sono re-
golati da precise leggi dello Stato.

Questi fattori hanno inciso pro-
fondamente negli aspetti peculia-
ri della gestione del Soccorso.

Non a caso quest'anno si rinno-
va anche il Consiglic nazionale.

L'organizzazione del nuovo cor-
S0 dovrebbe essere a carattere
manageriale: il Soccorso non puo
piu essere gestito solo con il cuo-
re e con la buona volonta, oggl &
indispensabile affiancare alla ge-
nerosita competenza e professio-
nalita per gestire, al meglio, quel
patrimonio pubblico rappresenta-
to dagli oltre seimila volontari ope-
ranti su tutto il territorio nazionale.

Armando Poli ha raccolto in mo-
do eccellente la pesante eredita
lasciata dall'indimenticabile Fran-
co Garda.

E auspicabile pertanto la ricon-
ferma di Armando Poli alla presi-
denza del Corpo nazionale soc-
corso alpino e speleclogico, affian-
cato da un Consiglio nazionale af-
fiatato ed efficiente.

Un grazie a Gianpaolo Bianuc-
¢i, non solo responsabile naziona-
le del Soccorso speleologico ma
soprattutto vice presidente di tut-
ta l'organizzazione del C.N.S.A.S.

Per coerenza personale Gian-
paolo Bianucci, che ha sempre
combattuto I'accumulo delle cari-
che e la monopolizzazione del
Soccorso alpino e speleclogico,
ha ritenuto corretto non ricandi-
darsi alla guida del Soccorso spe-
leclogico.

Concludo porgendo un salufo
personale a tutti i lettori di Speleo-
SOCCOrso e un ringraziamento a
Gianpaolo Bianucci che ha sem-
pre creduto in questa rivista.

Dopo nove numeri di Speleo-
S0CCOrso ritengo doveroso passa-
re a forze nuove la direzione del
Bollettino.

Un solo invito al successore:
parlare sempre di Soccorso alpi-
no e speleologico senza farsi tra-
scinare in inutili polemiche.
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Responsabile nazionale

Gianpaolo Bianucci

L'evento dominante del periodo
1989- 1994 & stato sicuramente la
rifondazione del C.N.5.A.S. qua-
le sezione particolare del Club al-
pino italiano.

E guesto un avvenimento di
grande portata nella storia della
nostra organizzazione ed & ovvio
che I'impegno del Responsabile
nazionale del Soccorso speleclo-
gico doveva essere in gran parte
dedicato a questa trasformazione.

Da quando, nel lontano 1965, il
Soccorso speleclogico entrd a far
parte del Corpo di soccorso alpino,
abbiamo operato con grande en-
tusiasmo oftenendo risultati che
hanno contribuito in maniera impor-
tante alla affermazione dellimmagi-
ne della nostra organizzazione.

Bisogna pers ricordare che per
molti anni il nostro unico rappre-
sentante all'interno dell'organizza-
zione @& stato il Responsabile na-
zionale in quanto Vice presidente
del Consiglio nazionale.

| delegati speleologici, citati dal
vecchio regolamento, di fatto non
hanno mai goduto di pari dignita
con i colleghi alpini i quali soli co-
stituivano I'assemblea nazionale,

unico organo decisionale del
C.NS.A.

Questo ha impedito che ci fos-
se una piena partecipazione del-
la componente speleclogica alla
elaborazione dei programmi e so-
prattutto delle scelte: ci siamo sen-
titi per molti anni come ospiti, for-
tunatamente quasi sempre gradi-
ti, ma in casa di altri.

Va a Giancarlo Riva e a Pier
Giorgio Baldracco il merito di aver
reso possibile la valorizzazione
della componente speleclogica al-
I'interno del C.N.S.A. con il rico-
noscimento di una reale rappre-
sentanza in seno all’Assemblea
nazionale ma anche con I'attribu-
zione di finanziamenti specifici per
I'attivita operativa della allora Se-
zione speleologica.

Con I'inizio del mic mandato ho
inteso dare continuita a questo la-
voro, ovviamente sviluppandolo.
Loccasione & stata data dalla ste-
sura del nuovo Statuto e del Re-
golamento generale che come tut-
ti sappiamo ha avuto in iter tor-
mentato.

Nonostante gli ostacoli incontra-
ti, oggi siamo riusciti ad ottenere
uno Statuto, un Regolamento ge-
nerale ed un Regolamento parti-
colare del Soccorso speleclogico
che finalmente riconoscono pie-
namente la nostra esistenza ed |l
nostro ruolo nel C.N.S.AS.

Si ¢ istituzionalizzata la nostra
autonomia operativa, si & riconfer-
mata la nostra rappresentanza in
seno all’Assemblea nazionale, si &
finalmente raggiunta la vera pari
dignita tra delegati alpini e speleo-
logici.

Ritengo guesto un grande suc-
cesso ditutto il C.N.S.A.S. poiché
questa nuova situazione ci da
quella serenitd necessaria per af-
frontare con fiducia ogni proble-
ma, & stimolo per un sempre mag-
giore impegno a migliorarci in un
continuo confronto e collaborazio-
ne con la componente alpina raf-
forzando cosi in ognuno la convin-
zione di appartenere ad una gran-
de organizzazione. Soddisfazione
quindi ma anche un po' di ama-
rezza per aver impiegato troppo
tempo a raggiungere questo risul-
tato.

Come Responsabile nazionale
avrei voluto dedicarmi pit di quan-
do ho potuto alla vita operativa del
Soccorso speleologico, che & co-
mungue stata intensa grazie al la-
voro delle delegazioni e delle
Commissioni nazionali. Posso di-
re con soddisfazione che oggi, ri-
solto il problema Sardegna ed in-
tuendo soluzione anche per quan-
to riguarda I'Umbiria, il Soccorso
speleologico € veramente un'en-
tith nazionale molto unita soprat-
tutto come mentalita operativa.

Credo che questa situazione si svi-
luppera ancora in senso positivo
e le sempre piu frequenti eserci-
tazioni intergruppo e la maggiore
partecipazione al lavoro delle
commissioni ne sono una prova.

Come ho detto il mio obiettivo
& sempre stato quello di dare con-
tinuitd a quellimpostazione di
massima efficienza operativa dei
nostri organici sviluppando perd
nuovi metodi e strumenti.

Sono stato ad esempio sempre
fermo oppositore all'ipotesi delle
teste di cuoio anche se devo rico-
noscere che vi & stato un momen-
to in cui era necessario garantire
sempre il massimo risultato pur
non avendo adeguate garanzie
operative su tutto il territorio. Ho
preferito puntare all'innalzamento
del livello di preparazione colletti-
vo degli organici stimolando l'in-
contro e lo scambio di esperien-
ze tra le diverse realta nazionali e
sviluppando il lavoro delle com-
missioni come strumenti a dispo-
sizione di tutte le delegazioni.

Questo & stato possibile ed ha
dato oftimi risultati anche grazie al-
le maggiori risorse economiche
che abbiamo ottenuto e che riten-
go abbiamo saputo utilizzare al
meglio. Un ruole fondamentale ha
avuto I'opera di divulgazione tra-
mite Speleosoccorso, i manuali e

a pagina 2

Italia. Grotta di Oliero. (Alessio Fabbricatore)




ELUR ALPING ITALIAND

CORPO NAZIONALE SOCCORSO
ALPINO E SPELEOLOGICO

'\-;g. e

La nascita del soccorso spe-
leologico. [Milano], Club alpi-
no italiano. Corpo nazionale
soccorso alpino e speleologi-
co. [1994]. 72 p. ill. 24 cm.

Dalla prima pagina

Piaggia Bella

Attilio Eusebio

Venerdi 29 luglio 1994, ore
15:00 durante la traversata Cara-
cas (Chiesa di Bac) Piaggia Bel-
la, su un salto da sette, otto metri,
l'ultima verticale che immette sul
torrente dei Piedi umidi, si spez-
za la fettuccia che aveva gia so-
stenuto due speleologi e precipi-
ta Keith Sanderson.

Responsabile nazionale

le altre pubblicazioni. Sicuramente
importanti sono stati gli incontri na-
zionali tecnici e medici ed in ge-
nerale il lavoro nelle diverse com-
missioni.

Credo che oggi possiamo affer-
mare che complessivamente il li-
vello tecnico dei nostri organici &
sicuramente buono.

L'intervento di soccorso al Crnel-
sko brezno (Veliko Sbrego), il pri-
mo soccorso al mondo effettuato a
profondita superiori ai mille metri,
ha richiesto I'intervento di volontari
provenienti da sette diverse delega-
zioni, ed ha evidenziato una realta
tecnica ed organizzativa nazionale
sicuramente positiva.

L'aver dato un ruolo anche
operativo ad alcune commissioni
(medica, spelecsubacquea, diso-
struzioni e forre) ha rappresenta-
to un ulteriore sviluppo di quella
efficienza complessiva che & da
sempre il nostro obiettivo primario.

Questa scelta & stata vista ini-
zialmente con una certa diffiden-
za che ho compreso ma che cre-
do di aver vinto definendo esatta-
mente ruoli € competenze e so-
prattutto dimostrando, negli inter-
venti svolti, come I'organizzazio-
ne operativa di questi ristretti or-
ganici di specialisti & una impor-
tante risorsa a disposizione di tut-
ti i delegati.

Certamente le situazioni posso-
no evolversi e cambiare richieden-
do altre scelte. Vedo ad esempio
non piu proponibile questo ruolo
operativo della Commissione tec-
nica forre il giorno che si saranno
organizzate, aimeno nelle delega-
zioni pit interessate al soccorso in
forra, squadre di specialisti capa-
ci di soddisfare le emergenze del
proprio territorio.

Sei anni ricchi di momenti esal-
tanti, di altri talvolta demoralizzanti
e purtroppo anche di momenti do-
lorosi.

Il tragico incidente a Massimilia-
no Puntar ha duramente colpito |l
Soccorso speleclogico che ha poi
saputo cogliere anche da questo
evento doloroso esperienza e mo-
tivo di impegno per migliorarsi
onorando cosi la memoria di Mas-
similiano.

La notizia della morte di Fran-
co Garda, giuntaci mentre si svol-
geva l'incontro tecnico nel Mate-
se, & stata per tutti un duro colpo:
ero stato con lui pochi giorni pri-
ma a Roma al Ministero della pro-
tezione civile dove non aveva
mancato, anche in quell'occasio-
ne, di esprimersi come sempre

con estrema concretezza sulla ne-

cessita di puntare a scelte che ga-
rantissero un’operativita reale del-
la protezione civile (tema oggi
quanto mai attuale!).

Questo era il suo modo di pen-
sare e di esprimersi accompagna-
to sempre da una grande carica
umana.

Franco stimava molto noi spe-
leologi e questo ci ha fatto sentire
orgogliosi di appartenere al
C.N.S.A.S. Non dimenticheremo
mai quello che ha fatto e rappre-
sentato per tutti noi.

Guardando al futuro credo che
quello del Soccorso speleclogico
sia ormai intimamente legato alle
scelte che tutto il C.N.S.A.S. sapra
fare per garantire lo sviluppo del
nostro lavoro.

Credo fermamente nella neces-
sita di difendere ed anzi consoli-
dare la gestione centrale della no-
stra organizzazione: la nuova ar-
ticolazione in soccorsi regionali
deve essere sempre pil uno stru-
mento per garantire una qualifica-
ta e capillare nostra presenza sul
territorio e strumento di afferma-
zione periferica dell'immagine na-
zionale.

L'unita della nostra organizza-
zione & una risorsa sia in termini
di garanzia di efficienza del servi-
Zio prestato, ma anche quale po-
tere contrattuale su tutte le possi-
bili problematiche che sempre pil
il C.N.S.A.S. & chiamato a risolve-
re a livello nazionale. L'unita de-
ve pertanto essere difesa e valo-
rizzata.

Mi auguro che Armando Poli,
presidente del C.N.S.A.S., voglia
continuare a guidare il C.N.S.A.S.
e soprattutto che I'Assemblea na-
zionale sappia scegliere un Con-
siglio nazionale capace di suppor-
tare adeguatamente il pesante la-
voro che aspetta il presidente.

Domenica 1 ottobre 1994, ore
17:00 la gendarmeria francese in-
forma il Soccorso speleologico ita-
liano che tre speleclogi d'oltreal-
pe sono smarriti da oltre sessan-
ta ore nella Carsena di Piaggia
Bella. Joel Roy, René Carlin e
Danny Beranger: volevano festeg-
giare il cinquantesimo anno di uno
dei tre con la traversata Caracas-
Piaggia Bella.

Due incidenti, nello stesso luo-
go, entrambi a speleclogi stranieri,
adistanza, di pochi mesi ripropon-
gono alcune riflessioni che perio-
dicamente si accompagnano al-
le statistiche degli incidenti.

Naturaimente colpisce che si
tratti di non italiani non tanto per
la nazionalita in s&, ma per lo stile
che i nostri colleghi speleologi
hanno nell’affrontare I'ambiente
ipogeo.

Senza dare giudizi mi sembra
importante sottolinerare la differen-
za di approccio che forse esiste fra
le varie scuole. L'assenza di inci-
denti a speleologi italiani mi rasse-
rena sull'attivitd di prevenzione e
sul livello tecnico che trasmettiamo
agli allievi dei corsi ed ai tecnici del
Soccorso speleclogico.

Poi colpisce, ma questo lo sap-
piamo da tempo, che la maggio-
ranza degli incidenti importanti ca-
pitino nelle solite grotte: Piaggia
Bella, Corchia, ecc.

Ancora mi stupisce come, di fat-
to, molte volte la fase iniziale de-
gli incidenti, I'allertamento per
esempio, sia collegata ad una se-
rie di coincidenze favorevoli che
hanno dell'incredibile. Forse, le
nostre strutture, che sitrovano ad
intervenire seriamente una volta
ogni tre anni, hanno inserito nel lo-
ro patrimonio genetico schemi e
procedure senza darcene la con-
sapevolezza.

Tuttavia & necessario che il Soc-
corso si preoccupi, oltre gli aspet-
ti tecnici e la preparazione dei vo-
lontari, anche della sua stessa or-
ganizzazione, deve evolversi strut-
turalmente e proseguire verso una
maggiore apertura con ['esterno.
Sono necessarie centrali operative
funzionanti, collaborazioni con il
118, contatti con gli enti e le istitu-
zioni, la messa a punto di proce-
dure di intervento: tutto cid per po-
ter lavorare meglio quando serve.

Filosofia a parte si & trattato di
due impegnativi incidenti che han-
no messo a dura prova la struttu-
ra intera, aimeno del 1° Gruppo,
per tre giorni una volta e per due
la seconda, oltre cinquanta spe-
leoclogi che hanno lavorato sodo
in perfetta armonia con le istituzio-
ni, I'elisoccorso ed i colleghi alpi-
nisti del C.N.S.A.S.

Atto primo:
il recupero
del figlio di Albione

L'allertamento in questo caso
ha dell'incredibile: & venerdi sera,

appena entrato in casa vengo
raggiunto da un’agitata telefona-
ta di Domenico, che passando ca-
sualmente in sede operativa ha ri-
sposto ad una concitata telefona-
tain inglese di speleologi che an-
nunciavano un incidente a Piag-
gia Bella.

Il primo pensiero & per uno
scherzo di cattivo gusto.

No, nessun scherzo, sento che
mi risponde mentre scattano |
meccanismi di speleologo-
soccorritore che ¢i portiamo den-
tro.

Cosi parte la macchina del soc-
corso: mentre alcuni si occupano
di richiamare la Capanna Sarac-
co Volante a Piaggia Bella per
avere nuove informazioni vengo-
no allertati i volontari suddivisi nel-
le loro squadre ed il 178 per gli
eventuali trasporti di gran fretta.

In poco meno di trenta minuti
abbiamo gia radunato una squa-
dra in magazzino spedendola al-
la base dell'elisoccorso al CTO, di
qui, con I'ultimo volo prima di not-
te, un nucleo di tre volontari, rag-
giunge i compagni del ferito, me-
no di un'ora dopo |'allertamento.

Si apprende che il ferito & di na-
zionalita inglese, non ungherese,
come pareva all'inizio, & ultracin-
guantenne: ha saltato, durante la
traversata Caracas- Piaggia Bella,
il pozzo di approdo nei Piedi umi-
i per la rottura di un anello di cor-
da durante I'ultima doppia, fortu-
na vuole che la caduta sia avve-
nuta da circa sette metri, e non
dalla sommita del pozzo (circa
venti metri).

Comungue sta bene, come pud
star bene chi ha fatto un salto e
si & spaccato il bacino, una spal-
la, una mano e forse anche il fe-
more, almeno cosi pare.

A seguito della squadra elitra-
sportata, salgono nella notte, i vo-
lontari appiedati, i medici coinvolti,
i materiali, e tutto il resto.

Le prime indicazioni sulla ubica-
zione dell’incidente erano errate:
| compagni del ferito descriveva-
no un luogo a poche decine di
metri dalla Confluenza, facendo-
Ci pensare ad un recupero quasi
banale, in realta l'incidente e il fe-
rito erano al fondo dei Piedi umi-
di, ad oltre due ore dalla Con-
fluenza, in un ambiente terribile
per il recupero. Laghi, cascate,
strettoie in acqua non agevolano
certo il passaggio di un ferito se-
rio.

La prima squadra, quella pie-
montese, recupera per circa guin-
dici ore in ambienti estremi, qua-
si sempre con qualcuno in acqua,
e consegna il ferito, ormai stravolti,
alla squadra ligure poco dopo la
Confluenza.

Qui il recupero diviene pit age-
vole, ma le condizioni, soprattut-
to psicologiche, dell'inglese stava-
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no peggiorando sensibilmente, il
recupero si alterna a lunghe fer-
mate e la barella uscira solo ver-
so le cinque di domenica mattina,
Il trasporto della barella & durato
cosi oltre 24 ore, coinvolgendo 52
volontari, un elicottero per qual-
che ora e una squadra alpina.

Atto secondo:
alla ricerca
dei pirati della costa

Sembra il titolo di un libro di Sal-
gari, ma si sa la realta spesso pud
superare la fantasia, come in que-
sto caso.

La gendarmeria francese, su
pressione delle famiglie dei tre
speleologi, aveva richiesto 'inter-
vento dei V.V.F.F. di Cuneo, que-
sti correttamente avevano tra-
smesso l'informazione al 7118 e
quindi a noi.

Del resto il ritardo era enorme,
dovevano uscire di grotta al saba-
to mattina: ora erano le 17:00 di
domenica. Oltre trenta ore di ritar-
do. Il venerdi inoltre, poco dopo
I'ingresso in grotta dei tre malca-
pitati, un temporale grandioso
aveva imperversato sul Margua-
reis, mandando in piena un po'
tutte le grotte.

Cosi avevamo tre dispersi, di
etd prossima alla pensione (an-
ch'essi intorno ai 50 anni) in una
zona qualungue della grotta, for-
se vivi forse no, entrati circa ses-
santa ore prima.

In pit come gi& nell'incidente di
luglio avevamo addosso giornali-
sti, Carabinieri, Prefettura, Conso-
li, e cosi via.

Non avevamo molte alternative,
le ipotesi che andavano per la
maggiore li vedevano o appesi su
qualche pozzo o appollaiati sui va-
ri terrazzini: nessuna comunque
disperava sulla loro salute.

Gioco forza riarmare quindi Ca-
racas che non vede discese se-
rie da almeno quindici anni e che
continua, vedi I'incidente di luglio,
ad avere armi coetanei ai volon-
tari. Riarmarlo voleva dire rispitta-
re completamente un 450.

Parallelamente, anche senza
crederci troppo, formiamo una
squadra che entra da Piaggia Bel-
la, sperando nel gquasi miracolo
che fossero rimasti senza luce da
qualche parte vicino all'ingresso.

E fortunatamente sard questa la
soluzione: in realta i tre, sconvolti
dalla punta, avevano abbandona-
to tutti | materiali compresi gli im-
braghi in qualche posto della Sa-
la Besson, poi avevano cercato la
strada per circa 24 ore, ma inutil-
mente, fino all’arrivo dei soccorri-
tori, che lentamente li hanno ac-
compagnati fuori.

Tutto & bene quel che finisce
bene, ci resta solo una tonnellata
di materiali da riportare in magaz-
zino e Caracas da disarmare.



L’incidente
visto dal medico

Alle 12:20, venivo informato del-
I'incidente. Naturalmente si trat-
tava del mio primo giorno di fe-
rie e stavo facendo gli ultimi ac-
quisti in citta. Raccattati i mate-
riali pesonali, compresi i medi-
cinali, e saltato il tavolo della ce-
na, alle 20:50 mi trovavo in ma-
gazzino dove, caricate le trous-
ses mediche di soccorso, parti-

vamo in auto per Limone.

Fino a quel momento le noti-
zie riferivano di un uomo di na-
zionalita inglese caduto da un’al-
tezza imprecisata in zona Con-
fluenza, dove con altri connazio-
nali stava portando al termine la
traversata da Caracas. Inizial-
mente pareva avesse perduto
conoscenza, ma non era chia-
ro se subito dopo il trauma o do-
po qualche tempo. Era guasi
certa la frattura di un femore.

Intorno alle 5:00 del mattino
del sabato raggiungevamo il fe-
rito; purtroppo non nei pressi
della Confluenza, bensi ad oltre
due ore da essa: sotto l'ultimo

pozzo di Caracas!

La caduta da circa sei metri gli
aveva causato improwvviso e vio-
lento dolore all’anca sinistra ed
alla mano destra, nonché alcu-
ne ferite al volto. Al nostro arri-
vo il ferito era visibilmente preoc-
cupato, ansioso, in preda a tre-
more intenso sia di origine emo-
tiva che per la bassa tempera-
tura ambiente. Nonostante si tro-
vasse riparato dalla tendina, i ve-
stiti erano fradici e | piedi mace-
rati dall’'acqua. Non lo aiutava
certo I'abbigliamento: una tuta in
maglina sintetica, delle maglie in
lana al di sopra e una tutain pve
impermeabile. Liberato dai ve-
stiti fradici e sostituiti con altri
asciutti, rimossi stivali e calzetto-
ni sostituiti con calzari in pile, do-
po essere stato sottoposto a fri-
zione intensa delle estremita, le
cose sono migliorate nel giro di

mezz'ora.

Approffittiamo dunque per ri-
cordare alcune cose sulle frattu-

re.

1. Il sospetto di una frattura na-
sce dal riscontro di alcuni ele-

menti obiettivi:

a. dolore in sede di trauma;
b. limitazione grave del movi-
mento;

¢. tumefazione con o senza ec-
chimosi locale;

d. deformita anatomica visibile
0 palpabile.

2. Lacertezza di una frattura in-
vece deriva dal riscontro di:

a. mobilitd abnorme (fra i fram-
menti della frattura);

b. crepitio o scroscio durante il
movimento;

C. esposizione ossea attraverso
la cute lacerata.

Nel caso del nostro ferito il so-
spetto di frattura cadeva sull'an-
ca, bacino, femore, colonna, in
considerazione della difficolta al
movimento dell’arto inferiore si-
nistro e del dolore lamentato al-
I'anca dal primo momento dopo
la caduta.

La frattura di un femore pero,
solitamente causa un accorcia-
mento dell’arto, ed il piede as-
sume una posizione di rotazio-
ne obbligata verso l'esterno.
Spesso e presente anche una
tumefazione inguinale (frattura
del collo del femore), altre volte
€ presente la deformita della co-
scia (frattura diafisaria); peraltro
& possibile la presenza di fraftu-
re cosiddette ingranate, dove
non essendovi disallineamento
dei monconi fratturati, non si evi-
denzia alcuna deformita, ma im-
portante dolore al minimo movi-
mento o tentativo di appoggio
sull'arto stesso.

Il dolore dell'anca sinistra si
acuiva anche al tentativo di mo-
bilizzare I'arto inferiore di destra
o comprimendo I'osso del pube
e quello ischiatico (la parte os-
sea sotto la natica, quella che
pit appoggia quando ci si sie-
de); inoltre, durante i movimen-
ti dell’anca sinistra, potevo ap-
prezzare degli scrosci a livello
della cresta iliaca dello stesso la-
to. 1l sospetto allora si spostd sul-
la possibile frattura del bacino
con © senza una frattura ingra-
nata del collo femorale; purtrop-
po non potevo escludere frattu-
re vertebrali anche se non riferi-
va punti dolenti lungo le spine
vertebrali e neppure erano pre-

Elisoccorso

Alessio Fabbricatore

Come risulta dalla statistica de-
gli interventi effettuati nel 1993 dal
Corpo Nazionale Soccorso Alpino
e Speleologico (C.N.S.A.S.) su un
totale di 2.183 interventi ben
1.390 sono stati risolti con I'impie-
go dell'elicottero.

Con il massiccio utilizzo di que-
sto mezzo & emersa una grande
lacuna delle strutture di emergen-
za in generale e di quelle ospeda-
liere in particolare.

In Italia non tutti gli ospedali so-

no dotati di piazzola di atterraggio,
ancora meno sono gli ospedali il
cui solaio di copertura possa es-
sere adibito ad eliporto.

Si pud chiaramente capire che
& inutile utilizzare un mezzo estre-
mamente veloce, quale I'elicotte-
ro, per trasportare un'infortunato
(compresi naturalmente gli acci-
dentati in montagna, ma non so-
lo quell) quando poi non si & in
condizione di poter sbarcare I'in-
fortunato nelle pid immediate vi-
cinanze dell'ospedale pit idoneo
a trattare quel tipo di infortunio.

Ma c'e ancora di peggio.

Se qualcuno ha la sfortuna di su-
bire un incidente di notte non pud
contare sul trasporto in elicottero.

senti disturbi neurologici (sensi-
bilita ridotta 0 anomala agli arti
inferiori e/o nella regione peri-
neale; difficolta ad urinare; diffi-
colta o impossibilita 2 muovere
gli arti inferiori).

La mano destra si presentava
tumefatta, dolente al tentativo di
serrare il pugno, deformata in
prossimita della zona carpale, in
corrispondenza del pollice e del-
I'indice.

Al mento era presente una
profonda ferita lacera e contusa,
poco sanguinante.

I provvedimenti messi in atto
per risolvere temporaneamente
i problemi sono stati i seguenti.

1. Per I'arto inferiore sinistro ed
il bacino: I'uso del KED (solita-
mente utilizzato per le lesioni del
tronco e della colonna cervica-
le) capovolto, fissando la parte
piu piccola poco sopra il ginoc-
chio sinistro e la parte ampia sot-
to le ascelle, con le cinghie lun-
ghe (normalmente da far passa-
re sotto le cosce) fatte passare
come bretelle sopra le spalle. Si
trattava di fare aderire bene il
KED al corpo del ferito per ren-
derlo piu efficace e sicuro: per
questo abbiamo utilizzato una
ferula a depressione (guella per
I'arto superiore) sotto il KED.
Quindi, dopo avere bene fissa-
to il KED, é stato fatto il vuoto
nella ferula che si modellava
perfettamente al corpo. Il risul-
tato si & rivelato ottimo e da quel
momento abbiamo potuto mobi-
lizzare il ferito con estrema faci-

lita e senza che avvertisse il mi-

nimo dolore.

2. Per 'arto superiore destro &
stata realizzata una doccia, ov-
vero un gesso aperto, imbottita
da cotone idrorepellente e chiu-
sa da una benda adesiva in ten-
soplast. La posizione della ma-
no era paragonabile a guella
normalmente assunta stringen-
do nel pugno una palla da ten-
nis, questo per posizionarla nel
modo pit anatomico e quindi
piu confortevole. Dopo il ben-
daggio non ha pit avvertito do-
lore e poteva muovere con di-
sinvoltura tutto I'arto.

3. Laferita profonda al mento si

E questo non perché la tecnologia
non permetta il volo notturno de-
gli elicotteri ma semplicemente
perché le piazzole aftrezzate per
I'atterraggio notturno sono molto
rare sul nostro territorio e del tutto
assenti nelle aree ospedaliere.

Da qui il divieto per gli elicotteri
civili del volo notturno.

Se non si vuole perdere la bat-
taglia contro il tempo & assoluta-
mente indispensabile che le prin-
cipali strutture di emergenza, in
particolare gli ospedali, siano do-
tati di piazzole abilitate all’atterrag-
gio anche notturno degli elicotteri.

Per quanto riguarda il soccor-
50 in montagna, se le condizioni

a pagina 18

& reso necessario saturarla, con
punti in seta, quindi coperta con
una benda medicata.

Il trasporto avveniva su di una
barella modello ALP DESIGN a
pianale rigido, senza fissare il
sottopiede sinistro e I'emibacino
destro. Purtroppo |'altezza del
ferito rendeva difficoltoso il con-
tenimento all'interno della coper-
tura esterna. Il capo protetto da
casco modello hockey, con vi-
siera.

Seppure non si sia potuto uti-
lizzare il riscaldatore il ferito non
ha mai sofferto il freddo, grazie
alla serie di indumenti in pile che
gli abbiamo fatto indossare,
nonche alla buona qualita del ri-
vestimento esterno della barella.

Tenuto conto del tempo tra-
scorso dal ferito dal momento
dell'ingresso in grotta (dodici ore
circa) e quello previsto per il re-
cupero (di ventiquattro ore cir-
ca), soprassedevo al problema
delle sue necessita energetico-
metaboliche, anche in conside-
razione del fatto che si trattava
di persona esperta, bene am-
bientata e quindi abituata a
stress fisici importanti. Lo stato
di idratazione era ancora discre-
to. Ci siamo pertanto limitati a
brevi soste sotto la tendina per
fargli bere abbondanti bevande
tiepide, ben zuccherate e man-
giare biscotti, frutta secca e pa-
ne; farlo urinare, da coricato,
dentro un contenitore in plasti-
ca. Abbiamo puntato, insomma
ad un trasporto veloce!. .

Verso le ore 18:00 perd, le fx» '

se cambiarono ed il ferito inizid
a manifestare profondi segni di
turbamento psichico, di intolle-
ranza alle cure, disorientamen-
to e confusione mentale; diven-
t6 violento, inveendo contro
chiungue avesse intorno, cer-
cando di colpirlo con la mano
sana. Quali fatti hanno portato a
tale situazione e ipotizzabile co-
me segue:

a. da non molto era stata sosti-
tuita per intero la squadra ed era
stato avviato all'uscita 'unico
suo connazionale che fino a
quel momento era rimasto con
lui; sindrome da abbandono!

b. le riserve energetiche inizia-
vano a dare segni di importan-
te depauperamento, cosi come
lo stato di idratazione iniziava a
peggiorare;

¢. illungo periodo di privazione
dal sonno era causa di uno sta-
to di allerta e disforia.

Si rese necessario pertanto
sedare pesantemente il ferito av-
viandolo all'uscita, sempre piu
velocemente.

Ma si verificd un altro proble-
ma: accusava fortissimo dolore

" ed acidita allo stomaco, che mi-

gliorava con la somministrazio-
ne di antiacidi. Durante I'attesa
dei soccorsi, avendo molto ma-
le all’'anca ed alla mano, assun-
se una quantitd imprecisata di
un medicinale in polvere. Quel-
la polvere, di produzione offici-
nale, conteneva principalmente
del diclofenac, principio attivo
del Voltaren, potente analgesi-
co ed antiinfiammatorio, altret-
tanto potente nel determninare
lesioni gastroduodenali. Per
quest'ulimo problema, sono stati
somministrati farmaci appropria-
ti.

Usci di grotta alle sei del mat-
tino ed in elicottero venne tra-
sportato all’'Ospedale civile di
Savigliano dove due giorni do-
po fu sottoposto ad intervento
chirurgico, confermando la tripli-
ce frattura di bacino e del primo
metacarpo.

Considerazioni finali:

1. il ferito deve essere posizio-

- nato aii'asciutto; cambiato dei

vestiti e possibilmente sotto una
tendina riscaldata;

2. prevedendo un’azione di re-
cupero abbastanza rapida (me-
no di trenta ore), rifocillarlo pre-
valentemente con bevande cal-
de e ben zuccherate;

3. eventuali fratture devono es-
sere bene immobilizzate per evi-
tare il dolore e permettere un tra-
sporto confortevole;

4, & importantissimo il conforto
psicologico del ferito;

5. se manca il medico, in gene-
re, ... € un bel casino!

Giuseppe Giovine

ek

Francia. Autrans. Assemblea C.I.S.A.-I.LK.A.R. (Alessio Fabbricatore)
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Spero che le autorita presenti
non me ne vogliano se rivolgo il
saluto pit affettuoso agli amici e
colleghi del Corpo nazionale soc-
corso alpino e speleologico, che
da tutta ltalia sono convenuti a
Trento in rappresentanza dei
6.700 tecnici volontari del Corpo.

La scelta di Trento quale sede
per festeggiare i quarant'anni di
vita del C.N.S.A.S. era una scelta
obbligata in quanto proprio a
Trento & nato il soccorso alpino or-
ganizzato.

E nato a Trento nella mente il-
luminata del dottor Scipio Stenico,
medico e alpinista.

Il dottor Stenico, cosi come ri-
sulta dal verbale della riunione del
Consiglio centrale del Club alpino
italiano tenuta a Bergamo il 12 di-
cembre 1954, fu anche il primo
responsabile nazionale del Corpo.

Perché celebrare il quarantesi-
mo anniversario della fondazione.

Si sarebbe potuto aspettare |l
traguardo, senz'altro piu prestigio-
so del mezzo secolo.

Abbiamo deciso di celebrare il
quarantesimo perche forse i tem-
pi sono maturi per dire, un po’
meno sommessamente di quan-
to non sia stato fino ad oggi, chi
siamo e cosa facciamo.

Come ho avuto modo di dire, in
una recente intervista, da piu parti
siamo spesso accusati di essere
troppo riservati, di pubblicizzare
poco guanto il C.N.S.A.S. fa, di
promuovere poco la nostra imma-
gine, per usare un modo di dire
al passo con i tempi.

Proprio poco tempo fa, mi & sta-
to detto da una persona che oc-
cupa un ruolo direttivo in un'orga-
nizzazione di volontariato, com-
mentando ['attivita 1993 del
C.N.S.A.S.: «avessimo noi 2.183
interventi di soccorso! Sapremmo
come utilizzarli e con chi utilizzar-
I,

Che noi curiamo poco questi
aspetti € un dato di fatto; stiamo
ora cercando di fare qualcosa in
guesto campo ed il ricordo del
quarantesimo rientra in un pro-
gramma piu ampio che prevede
appunto maggior cura dell'infor-
mazione sull'organizzazione e sul-
I'attivita del C.N.S.A.S.

Naturalmente questo per noi si-
gnifica informare sull'attivita del
C.N.S.A.S. ed asolutamente non
strumentalizzarla; non sarebbe
nella nostra tradizione e nemme-
no nel nostro stile.

Quello della maggior cura del-
I'immagine & dunque uno dei mo-
tivi che hanno suggerito di solen-
nizzare il quarantesimo della na-
scita del Corpo.

Altro motivo: vi & una situazio-
ne, che negli ultimi tempi si & an-
che fatta abbastanza confusa, si-
tuazione nella quale gruppi, enti,

nuclei, organizzazioni varie, che si
candidano a fare soccorso in
montagna ed in grotta, improvvi-
sando parecchio, stanno prolife-
rando a ritmi considerevoli.

Assistiamo ad una vera e pro-
pria corsa al soccorso in monta-
gna ed in grotta quasi fosse diven-
tato una moda.

Ebbene, in questo contesto il
C.N.S.A.S. che il soccorso in mon-
tagna ed in grotta lo fa appunto
da quarant'anni e, mi sia conces-
sa una punta di presunzione, con
qualche risultato significativo, vor-
rebbe fare sentire la propria voce.

Il terzo ed ultimo motivo & insi-
to nei due temi che saranno trat-
tati qui a Trento.

Evidenziare innanzitutto come il
soccorso del C.N.S.A.S. sia un
soccorso medicalizzato e prende-
re poi coscienza al nostro interno,
e che sia evidente all'esterno del-
la nostra organizzazione, che
guanto il C.N.S.A.S. fa si configu-
ra ormai come un servizio di pub-
blica utilita e tale deve essere con-
siderato. -

Entrambi questi temi, ma so-
prattutto il secondo potrebbero
gia essere uno spunto per una
prossima convention dei quadri
del C.N.S.A.S. per tracciare le li-
nee guida che dovranno essere
il riferimento per il futuro del Cor-
po.

Ho sempre sostenuto che il lin-
guaggio dei numeri & un linguag-
gio arido, asettico, burocratico e,
in alcuni casi anche drammatico
per certi aspetti.

E un linguaggio che ha perd
I'indubbio vantaggio di essere
chiaro, essenziale e, soprattutto di
lasciare poco spazio alla sogget-
tivita,

| pochi numeri che leggerd dan-
no un'idea di che cosa hanno si-
gnificato, tra 'altro, quarant’anni
di attivita del Corpo nazionale soc-
corso alpino e speleologico.

Oltre 28.000 interventi di soc-
corso, 203.000 soccorritori impie-
gati, 36.000 persone soccorse,
con un bilancio di 6.000 morti,
16.000 feriti e 14.000 illesi.

Linguaggio essenziale dicevo e
per taluni aspetti drammatico. E
sulla drammaticita di alcuni nume-
ri non vi & certamente bisogno di
alcun commento.

Non ritengo certo che pochi da-
ti bastino ad illustrare, pur in mo-
do estremamente sintetico, qua-
rant'anni di attivita e di storia del
C.N.S.A.S. anche perché, non
manco mai di sottolinearlo, I'atti-
vita di soccorso vero e proprio
non & certamente quella che pit
impegna gli uomini del C.IN.S.A.S.

Da anni ormai un intervento di
soccorso, di qualungue tipo esso
sia, non pud pil essere improvvi-
sato, al contrario va studiato, ana-
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lizzato, preparato, pianificato e,
soprattutto, simulato pit volte, con
le varie tecniche e nei vari scena-
ri dove il C.N.S.A.S. & chiamato
ad intervenire in soccorso reale.

Non ci si pud, in altre parole
permettere I'errore; sarebbe spes-
s0 fatale per chi & in difficolta e per
gli stessi soccorritori.

Ecco, se con I'attivita di soccor-
so si considera l'intensa e perio-
dica attivita addestrativa, si deli-
nea abbastanza chiaramente il
quadro dell'impegno richiesto ai
tecnici del Soccorso alpino e spe-
leologico.

Dal 1954 ad oggi c'é stato nel
C.N.S.A.S. un'evoluzione enorme;
basti pensare all’'organizzazione,
siamo presenti sull'intero territorio
nazionale, alla normativa, alle tec-
niche, ai materiali, all’avvento del-
I'elicottero, mezzo oggi spesso
presente nelle operazioni di soc-
corso.

Un solo aspetto & rimasto im-
mutato nel tempo ed € lo spirito
che anima gli uomini del Soccor-
so alpino e speleologico.

Oggi, come allora, dalla Sicilia
all’Alto Adige, i tecnici del
C.N.S.A.S. si sottopongono ad
addestramenti intensi e severi per
essere pronti, quando chiamati, a
prestare la loro opera, a portare
il loro aiuto con impegno, con se-
rietd e con la preparazione ade-
guata.

Il nostro presidente onorario
Bruno Toniolo, che pud essere
considerato uno dei padri del Cor-
po, scrisse nel 1963, in occasio-
ne del centenario del Club alpino
italiano:

«[_a storia del Corpo soccorso
alpino e una storia semplice e
concreta; é la storia di uomini di
diverse condizioni sociali uniti ed
operanti per un comune ideale di
solidarieta non solo alpinistico, ma
anche civile e sociale».

Nella sua presentazione al
Cahier sul quarantesimo Bruno
Toniolo riporta questa frase e pro-
segue:

«Questo scrissi nel 1963. Erano
passati solo nove anni dalla nasci-
ta ufficiale del Corpo.

E per me una gioia immensa
constatare che dopo guarant’an-
ni di storia del Corpo nazionale
soccorso alpino e speleologico, al
quale sono felice, onorato ed or-
goglioso di avere dedicato oltre
trent'anni della mia vita, quella fra-
se & ancora meravigliosamente at-
tuale. Non ho trovato dunque di
meglio che riproporla con la spe-
ranza, anzi con la certezza, che la
sua attualita non verra mai meno».

Caro Bruno, tutti noi condividia-
mo con te questa certezza.

Armando Poli
Presidente C.N.S.A.S.

40 ANNI DEL CNSAS

Trento 1954 - 1994

Le popolazioni alpine, da sem-
pre hanno portato aiuto a chi si
trovava in difficolta, sia stato que-
sti un valligiano o un cittadino.

In Iltalia € dal 1954 che si inizia
a parlare di soccorso alpino orga-
nizzato.

Il Consiglio centrale del C.A.l.,
nella riunione di Bognanco del 4
settembre 1954, deliberd di anti-
cipare i fondi necessari per la co-
stituzione di ventisei stazioni di
soccorso alpino. Nel dicembre
dello stesso anno veniva approva-
ta, sempre dal Consiglio centrale
del C.A.l, la costituzione della Di-
rezione del Corpo di Soccorso Al-
pino del C.A.l., di cui il primo di-
rettore fu Scipio Stenico.

Dei dieci delegati di zona nomi-
nati in quell’anno, uno ricopre an-
cora quelal carica, il carnico Ciril-
lo Floreanini.

Nel giugno del 1968, grazie al-
la sensibilita dell'allora Direttore
del Corpo Nazionale Soccorso Al-
pino (C.N.S.A.) Bruno Toniolo, il
Soccorso speleclogico entra a far
parte del C.N.S.A. del C.A.l

Nel 1993 ¢ stata adottata la di-
citura ufficiale di Corpo Naziona-
le Soccorso Alpino e Speleologi-
co (C.N.S.A.S.) che oggi & costi-
tuito da venticinque delegazioni di
Soccorso alpino e dodici di Soc-
corso speleclogico distribuite su
tutto il territorio nazionale.

Nel giorni 15 e 16 ottobre di
quest’anno si & celebrato a Tren-
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Quaranta anni

CLUB ALPINO ITALIANO

CORPO NAZIONALE SOCCORSO
ALPINO E SPELEOLOGICO

1954 -

1994

0
40 ANNIVERSARIO FONDAZIONE

TRENTO, CENTRO SERVIZI CULTURALIS. CHIARA
15 - 16 OTTOBRE 1994

PROGRAMMA

Sabato 15 ottobre 1994

Ore 14:30
Ore 15:30
Ore 16:00

Saluto autorita

Intervento di A. Poli, Presidente C.N.S.A.S.
C.N.5.A.5.: Soccorso medicalizzato, storia e prospettive

Relazione di C. Vettorato, Coordinatore nazionale Commis-
sione medica C.N.S.A.S.

Ore 18:00

Ore 21:00
de Stiria Spiazzo

Domenica 16 ottobre 1994

Visita alle cantine Ferrari dove verra predisposto un buffet
Concerto del Coro Castel Sezione S.A.T. Arco e del Croz

Ore 9:30 I/ C.N.S.A.S. tra volontariato e servizio di pubblica utilita
Relazione di C. Ancona, Giudice Indagini Preliminari Tribu-
nale di Trento; al termine il relatore sara disponibile per even-

tuali approfondimenti
Ore 12.00

Intervento conclusivo dell’Onorevole Professoressa Ombretta

Fumagalli Carulli, Sottosegretario di Stato alla Presidenza

del Consiglio.

to il quarantesimo annviersario di
fondazione del Soccorso alpino e
speleologico.

I 15 ottobre 1994, presso il cen-
tro servizi culturali Santa Chiara di
Trento, dopo il saluto delle autori-
ta e l'introduzione da parte del pre-
sidente del C.N.5.A.S. Armando
Poli, il dottor Carlo Vettorato, coor-
dinatore della Commissione medi-
ca del C.N.S.A.S., ha relazionato
sul tema C.N.S.A.S.: soccorso me-
dicalizzato storia e prospettiva.

Il dottor Carlo Vettorato ha com-
piuto un ampio escursus che pren-
deva avvio dai primi incidenti in cui
il medico si prodigava con i pochi
mezzi che aveva a disposizione si-
no a giungere al moderno concet-
to di soccorso medicalizzato che
prevede, al limite, il trasporto del-
la struttura ospedaliera in parete.

Il concetto non & pit quello di
portare l'infortunato nel piu breve
tempo possibile all'ospedale ben-
si quello di portare 'ospedale sul
luogo dell'incidente. Da sottolinea-
re infine che da quest'anno i me-
dici del Soccorso alpino e speleo-
logico si perfezioneranno alla scuo-
la di formazione post-laurea per

medici del'emergenza di alto ri-
schio, realizzata presso 'universi-
ta di Modena.

Domenica 16 ottobre alla pre-
senza dell'onorevole Ombretta Fu-
magalli Carulli, sottosegretario di
Stato alla presidenza del consiglio,
Carlo Ancona, giudice per le inda-
gini preliminari del tribunale di
Trento, ha relazionato su /f
C.N.S.A.S. tra volontariato e servi-
zio di pubblica utlita.

Carlo Ancona ha affrontato, con
estrema competenza, il rapporto
tra Soccorso alpino e speleclogi-
co e le altre istituzioni dello stato
proposte al soccorso quali i Vigili
del fuoco e la Guardia di finanza.
Piu volte ha ribadito la competen-
za ed autonomia del C.N.S.A.S.
nei soccorsi in montagna e in grot-
ta.

Le celebrazioni del 40° anniver-
sario di fondazione del Soccorso
alpino e speleologico si sono chiu-
se con il saluto portato dal presi-
dente generale del Club alpino ita-
liano Roberto De Martin e con la
presentazione del volume 40 anni
del soccorso alpino-speleclogico.

Alessio Fabbricatore

Quaranta anni sono importanti
da festeggiare, ed & un’occasio-
ne in pit per fermarsi un attimo e
fare il punto della situazione, dan-
do uno sguardo indietro al cam-
mino Percorso per proseguire poi
avanti con piu sicurezza, forti del-
le conquiste ottenute, delle scelte
ponderate ed anche degli errori
commessi. Ma in guaranta anni di
lavoro le conquiste sembrano
sempre piu facili, gli errori sono
stati metabolizzati in esperienza e
le scelte diventano guasi conse-
guenziali, automatiche, quando lo
scopo comune & il perfeziona-
mento di un’organizzazione che
nasce dalla stessa passione ver-
so la montagna.

Ed é importante al di 1a delle ce-
lebrazioni di rito e dei vari aspetti
istituzionali; che la gente sappia e
conosca nel modo piu corretto
possibile, che il C.N.S.A.S. esiste,
opera da quaranta anni su tutto il
territorio nazionale, e non & un
esercito di volonterosi amanti della
montagna che quando succede
qualcosa danno una mano, ma
sono pit di 6.600 persone, tutli
volontari, sempre piu preparati
tecnicamente, che rispondono al-
le numerose chiamate d'interven-

Trento. Il presidente C.N.S.A.S.

to con estrema organizzazione e
competenza.

Il mio lavoro in quei due giorni
a Trento & stato quello di cercare
di dare risalto sulla stampa, radio
e televisione, proprio a guesto
concetto di base, piu che all'a-
spetto istituzionale che prevede-
vainoltre la presenza del sottose-
gretario alla Protezione civile co-
me simbolo del riconoscimento da
parte del Governo nei confronti
del C.N.S.A.S., ma fin dalla con-
ferenza stampa, convocata due
giorni prima della manifestazione,
ho avuto la ricoriferma che:

1. parlare di buone notizie non fa
notizia;

2. i media non si smuovono piu
per un semplice quarantennale.

Ed anche se l'interessamento e
le uscite sui quotidiani nazionali,
cosi come l'intervento della RAI,
ci sono state, non ritengo in quel-
I'occasione di aver raggiunto to-
talmente I'obiettivo prefissato, ma
di aver comunque aperto una
breccia nel muro d'indifferenza fi-
nora mantenuto dai media nei
confronti del C.N.S.A.S.

Un altro dato importante, per il
lavoro che sto svolgendo, & stato

il verificare che gia autonomamen-
te i vari gruppi si stanno organiz-
zando, o comungue avvertono I'e-
sigenza di creare una figura al lo-
ro interno che mantenga le funzio-
ni di addetto stampa a livello lo-
cale, sottolineando cosi una mag-
giore sensibilizzazione rispetto al
discorso sull'immagine, impensa-
bile solo due o tre anni fa.

Con l'aiuto che in molti mi stan-
no gia dimostrando, e tanti sareb-
bero gia da ringraziare per la pre-
ziosa collaborazione che ho rice-
vuto nelle giornate di Trento, guar-
do ai prossimi progetti del
C.N.S.A.S. con la sicurezza che,
piano piano, |'atteggiamento del-
la stampa e dell’'opinione pubbli-
ca comincera a modificarsi fino a
raggiungere il nostro obiettivo ini-
ziale.

Monica Malavasi

40 anni del Soccorso alpino-
speleologico. Torino, Museo
nazionale della montagna «Du-
ca degli Abruzzi», 1994. 69 p.
ill. 21 x21 cm. ISBN 88-85903-
47-9.

A. Poli e l'on. F. Carulli. (Alessio Fabbricatore)
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Armando Poli

La collaborazione tra C.N.S.A.S.
e Sistema 118, che ormai ovunque
si sta attivando, i Posti di chiama-
ta, i Centri operativi, le reperibilita,

Mi & capitato tempo fa di legge-
re su un guotidiano una velata cri-
tica al C.N.S.A.S. Si chiedeva il
cronista se trenta-quaranta minu-
ti, tale era il tempo impiegato dal-
le prime squadre di soccorso per
giungere con le Unita cinofile su
una valanga che aveva travolto al-
cune persone, non fossero ecces-
Sivi.

Il fatto mi da lo spunto per al-
cune brevi considerazioni.

Vent'anni fa, ma forse anche
solo pochi anni fa, il cronista cita-
to non avrebbe probabimente
sollevato un problema sui tempi di
intervento del Soccorso alpino e
guand’'anche lo avesse fatto, sa-
rebbe stato per pura nota a mar-
gine della cronaca e senza alcun
intento critico e men che meno
polemico.

Oggi le cronache degli interven-
ti di soccorso evidenziano ed ana-
lizzano sempre pil spesso il tem-
po impiegato dalla squadre del
C.N.S.A.S. ad intervenire elogian-
-done o criticandone il comporta-
mento a seconda che l'interven-
to sia stato risolto in un tempo ri-
tenuto adeguato o eccessivo.

E indubbio che il fattore tempo
& determinante nel successo di un
intervento di soccorso in monta-
gna o in grotta specie se si & in
presenza di traumatizzati di una
certa gravita. E determinante an-
che, e forse soprattutto, perché le
nostre squadre di soccorso com-
prendono un medico, possibil-
mente rianimatore. Il nostro infat-
ti, come diciamo sempre e come
e stato ribadito recentemente a
Trento da Carlo Vettorato, & un
soccorso medicalizzato.

Ma come mai oggi, a differen-
za di qualche anno fa, la stampa
e |'opinione pubblica sono pil at-
tente nella verifica dei tempi di in-
tervento delle nostre squadre e
sono spesso critiche e severe nei
giudizi quando aloro avviso qual-
cosa non ha funzionato?

. Senza avere la pretesa di fare
un'analisi sociclogica del differen-
te comportamento, si possono
ipotizzare alcuni motivi.

Innanzitutto, nonostante la no-
stra cronica scarsa propensione
a pubblicizzare quanto |l
C.N.S.A.S. fa, oltre duemila inter-
venti all'anno fanno comunque
notizia e producono una notevo-
le mole di informazioni. La stessa
cosa & in parte valida anche per
I'intensa attivita addestrativa. L'u-
tilizzo sempre piu frequente del-
I'elicottero rende I'intervento pit
appariscente, pil rumoroso e,
agli occhi della gente, pit spetta-
colare; un elicottero in volo nelle
zone di montagna & quasi sempre
associato ad un intervento di soc-
COorso.

e gli esempi potrebbero continua-
re, sono tutti elementi che hanno
contribuito a far conoscere sempre
di piv il C.N.S.AS.

Noi stessi abbiamo recente-
mente deciso di dare maggiore
enfasi alla nostra immagine.

In conclusione il CN.S.AS. &
0Qgi piu conosciuto di qualche
anno fa. E questo & naturalmente
un bene ma, proprio perché piu
conosciuto, lo espone a maggio-
re attenzione, a maggiori critiche
anche se non sempre giustificate
ed in buona fede.

D'altra parte Carlo Ancona,
Giudice per le Indagini Preliminari
(G.1.P. presso il tribunale di Tren-
10) ha evidenziato con la sua re-
lazione svolta a Trento in occasio-
ne del 40° di fondazione del
C.N.S.A.S. che il servizio fatto dal
C.N.S.A.S. e da configurarsi co-
me un servizio di pubblica utilita.

Sappiamo tutti che quando un

servizio viene offerto c'e la giusta
aspettativa, spesso la pretesa, che
tale servizio sia di livello qualitati-
vo elevato.
- Nel nostro caso il servizio offer-
to & costituito dagli interventi di
soccorso in montagna ed in grot-
ta ed uno degli elementi che qua-
lifica tale servizio &, |'abbiamo vi-
sto prima, la velocita.

Naturalmente per essere in gra-
do di offrire un servizio qualitati-

FEDERATION FRANCAISE DE SPELECLOGIE

INFO-SSF

| N°33- Juin 1994 |

FEUILLE TRWAESTRICLLE OE LIAISON DU

APELEQ-3ECOURS FTANCAD

vamente valido & necessaria, I'ab-
biamo ribadito piu volte, una atti-
vita addestrativa pianificata, spe-
cifica, intensa e periodica che im-
pegna notevolmente. In altre pa-
role ogni tecnico deve essere in
grado di operare con grande pro-
fessionalita.

L'impegno richiesto ai volonta-
ri, attivita addestrativa, attivita di
S0CCOrso, aggiornamenti, conve-
gni, riunioni e altro diventa sem-
pre piu consistente e qualcuno in-
comincia a chiedersi fino a quan-
do sara per loro possibile farvi
fronte.

E fuori dubbio che il C.N.S.A.S.
€ un corpo di volontari e, a mio av-
viso, tale dovra continuare ad es-
sere.

E perd un fatto che alcuni epi-
sodi, alcune situazioni oggi giudi-
cate di scarsa importanza, margi-
nali o episodiche, potrebbero se-
riamente porsi come problemi in
futuro.

Questa & una delle ragioni per
cui a Trento, nel mio breve inter-
vento, ho ipotizzato un convegno
dei quadri del C.N.S.A.S., da te-
nere entro due, tre anni, per di-
scutere alcuni importanti temi qui
solo sfiorati, temi che dovranno
servire come base per tracciare le
linee guida che saranno il riferi-
mento per il futuro del C.N.S.A.S.

Allarme

Giovanni Badino

EnmonaL

e m——
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Info. SSF. Feuille trimestrielle
de liaison du Spéléo secours
francais. [Paris]. Fédération
francaise de spéléologie. Ill. 30
cm. n. 33 (juin 1994). Trime-
strale.

Sommaire: Editorial. Activités du Bu-
reau SSF. Rapport moral 1993 du SSF
(AG FFS D'Orthez). La partie du rap-
port moral & laquelle vous avez échap-
pé. Changement d'adresse. Contacts
a l'étranger. Consignes aux CTD.
Comptes-rendus d'interventions. Ac-
cident de plongée a la grotte de la Trei-
mie - Quelgues précisions. Pompez
PETZL. Utilisation du Valdotin. Maillon
rapide demi-rond pour la civiére. Sta-
ges nationaux SSF 1994, Le SSF au
Congrés d'Orthez. Prix Hammel 1994,
Divers.

Sei tranquillo, che fai tutt'altro
girando in macchina per la citta.
Accanto a te il telefonino ti sta co-
prendo uno scrupolo di reperibi-
lita. Pensi alla cena. Chessema-
gna? Sto facendo tardi?

twit twit twit

Pronto?

incidenteapiaggiabellapronti-
viall!

E quaranta minuti dopo decolli
con altri due gufi da tutt’altra zo-
na di Torino, dopo essertela vista
sfrecciare attorno quasi tutta, in-
cluso un pezzo di casa tua chein
pochi secondi hai trasformato in
un inferno.

la realta, bizzarramente, é dive-
nuta d’improvviso quel sorvolo
della campagna cuneese, quel
percepire finalmente dov'é il Mar-
guareis rispetto a Torino. Un'ora
e mezza fa eri in macchina pen-
sando alla cena? Bene, ora sei tre-
cento metri sopra la Morgantini
cercando di orientarti.

Ad un’ora e venti dal twit atter-
riamo alla Capanna. Ci preparia-
mo per quaranta minuti (il nostro
materiale e raffazzonato in modo
insopportabile) e poi Ube e io ci

-
z
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Tecniche di progressione in for-
ra. Manuale di torrentismo ad
uso dei tecnici del C.N.S.A.S.
A cura di G. Antonini e L. Pic-
cini. Milano, Club alpino italia-
no. Corpo nazionale soccorso
alpino e speleoclogico. Commis-
sione tecnica speleologica,
1994. 56 p. 24 cm.

Indice: Presentazione. Introduzione.
L'acqua. Le cascate, i gorghi. Trap-
pole mortali. Le scariche di sassi. | ne-
vai. Pericoli vari. L'abbigliamento. |
guanti. Le calzature. Il casco. Gli at-
trezzi. |l discensore. Discensori di
emergenza. Altri materiali personali. La
borsetta d'armo. Le corde. Cordini e
fettucce. Placchette, anelli, chiodi,
maillon rapide. Gli ancoraggi perma-
nenti. Collegamento degli ancoraggi.
Attacchi naturali. La discesa delle ver-
ticali. Accorgimenti vari. Nodi di giun-
zione. Note varie. Organizzazione della
discesa. La tcnica della cordelette.
Frazionamenti. Deviatori. Discesa con
teleferica trattenuta dal basso. Telefe-
riche. Traversi. La tecnica del salto.
Scivolare lungo i toboga. Il nucto.
Camminare.

iniettiamo in PB, lasciandoci die-
tro Fof e il compagno del ferito a
tenere i contatti.

Le discenderie del Pa ci scor-
rono attorno, scivolose.

Anni fa gia vidi questo film. Si
trattava di un francese sfinito che
compagni pil preoccupati di sé
che di costui avevano abbando-
nato sotto i pozzi della Chiesa di
Bac a morire di freddo. Lo rag-
giungemmo in sei con una corsa
furiosa, che non cronometrammo,
lungo guelle gallerie e poi su lun-
go i Piedi Umidi.

Quella volta corremmo proprio:
ora il carico e 'esperienza (I'eta?)
Ci suggeriscono un passo soste-
nutissimo ma civile. Raggiungia-
mo il ferito e il suo compagno do-
po un'ora e mezza, circa meta del
tempo normale.

La situazione ¢ disdicevole: il fe-
rito & assai piu lontano di quel che
pensavamo. | due non hanno nes-
suna attrezzatura da sopravviven-
za: né teli termici, né fornelli, né
cibi. Né attrezzature d'armo, del
resto.

Sembra che invece avessero
un antidolorifico che il ferito si & di-
vorato a cucchiate, distruggendo-
si lo stomaco: ahinoi, quali proces-
si mentali possono aver spinto a
pianificare una tale attrezzatura
per reagire ad incidenti? Mah! Ep-

pure mi ricorda qualcosa ... Nel
'71 andai con dei genovesi all'Ol-
mo selvatico: era una grande im-
presa (per noi) e le possibilita di
incidente ci sembravano, per que-
sto, concrete: bisognava prepa-
rarsi a reagire. La nostra guida
spirituale, un medico, decise dun-
que una profilassi: in una farma-
cia cerco di comprare della mor-
fina da lasciare all'ingresso: glie-
la negarono e, non avendo tem-
po per insistere, lasciammo per-
dere. Quell'approccio naif sem-
bra ancora vivo, dopotutto ...

Eppure, in realta, dal momen-
to dell'incidente gli inglesi agiran-
no in modo perfetto sino alla fine
del recupero: condizionano al me-
glio possibile il ferito, allertano in
modo rapido e abbastanza preci-
s0, ¢i danno molto aiuto, non in-
terferiscono assolutamente con la
nostra azione. Prima, soltanto pri-
ma, avevano infilato una serie di
scemenze fino a che una, pid
grossa delle altre (attaccarsi ad un
anello di corda con vari segni di
danneggiamento, gia isolati con
gasse da precedenti escursionisti,
senza accorgersi che uno di gue-
stinon lo era ...} li aveva svegliati;
e si erano fatti furbi.

L'estremo rischio di spostarlo
ha costretto | compagni a lascia-
re il ferito quasi esattamente sot-
to il punto di caduta dato che, for-
tunatamente, e relativamente all'a-
sciutto.

Lo hanno avvolto come una
mummia in un lungo e stretto telo
di polietilene (a che gli serviva? Ci
tenevano I'antidolorifico?) e poi il
compagno che é rimasto con lui
se lo & messo disteso sulla pan-
cia, in posizione canonica. Ha
cioe fatto il meglio possibile per
quel che aveva a disposizione,
ma siamo ancora lontani dalla suf-
ficienza.

Il ferito & gia in situazione di
quasi assideramento, con riduzio-
ne di tremito e occhio spento, ma
anche il compagno non € in for-
ma.

Ce la tiriamo da professionalis-
simi: freddi, sicuri, un po’ scher-
zosi. Montiamo la tendina, inizia-
mo cicli di tea scusandoci per il
fatto che non sono le cinque po-
meridiane, massaggiamo il ferito
che inizia a riprendersi. Iniziamo
la lenta ricostruzione del suo ve-
stiario. Abbiamo portato git un pi-
le ipertech Calamai, roba in fibre
tubolari eccetera, e gliela mettia-
mo iniziando poi a svestirlo lentis-
simamente della tuta nella parte
toracica. L'operazione dura ore
perché temiamo una ricaduta nel-
la crisi di freddo. E infatti vestito
in modo ridicolo con: cotone pe-
sante a pelle, pile leggero e schi-
foso e poi tuta in PVC, tutto asso-
lutamente fradicio. Un vestiario
ideale per morire di freddo qui do-
ve siamo, a meno di tre ventilatis-
simi gradi.

Nelle ore seguenti riusciamo a
liberarlo del PVC e ad asciugarlo
completamente sino alla vita. | so-
spetti di fratture di bacino e femo-
re ci fanno escludere l'idea di li-
berarlo da imbraghi, e del resto
non avremmo nulla per coprirgli
le gambe.

La tendina & almeno a 15° C,
il ferito sta su un materassino a
non meno di 10° C, beve tea cal-
do, & asciutto sino alla vita, ha la
schiena sulla pancia di uno e i pie-
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Appunti sull’uso dell’ossigeno
nella speleologia subacquea

Istituto polidisciplinare di anestesia, rianimazione e terapia antalgica. Cattedra di terapia intensiva. Universita di Trieste.

Luciano Ditri

L’uso dell'ossigeno o di misce-
le iperossiche in campo subac-
queo & ormai di routine nelle im-
mersioni professionali, sia per
quanto riguarda la decompressio-
ne, in acqua e/o in camera iper-
barica, sia per la ricompressione
terapeutica in caso di incidente.

Questa pratica non & scevra da
rischi e la sua applicazione da
parte di sommozzatori non profes-
sionsiti, ancorché ben addestrati,
richiede la conoscenza e |'osser-
vanza di regole ben precise.

Qui di seguito prenderemo in
considerazione |'uso corretto di
guesto gas e la sua possibile tos-
sicita, onde evitare spiacevoli in-
cidenti.

Fisiopatologia
dell’ossigeno

L’ossigeno € un gas che si tro-
va nell'aria atmosferica in una per-
centuale vicina al 21% e consen-
te la vita di tutti gli animali, & ino-
dore, insapore e incolore, non &
combustibile ma permette la com-
bustione e la sua azione combu-
rente lo rende pericoloso quando
si trova allo stato puro (per tale
motivo tutta I'attrezzatura utilizza-
ta per I'ossigeno deve essere pu-
lita da ogni tipo di lubrificante ed
essere usata solo per guesto gas).

In certe situazioni pud essere
respirato puro, in sostituzione del-
I'aria, per periodi limitati.

Ha una tossicitd ben nota per
I'organismo umano, dipendente
dalla pressione e dal tempo di re-
spirazione e che si esplica sia a
livello dell'apparato respiratorio
sia del sistema nervoso centrale.

Tossicita polmonare
(Sindrome di Lorrain Smith)

La tossicita polmonare non rap-
presenta un problema per immer-
sioni di breve durata ma pu0 di-
ventarlo, invece, per le immersio-
ni in saturazione (1), per immer-
sioni lunghe e defatiganti, ma, so-
prattutto per le ricompressioni te-
rapeutiche in caso di incidente.

La tossicita si esplica in funzio-
ne del tempo di esposizione e del-
la pressione a cui avviene la re-
spirazione; per tale motivo sono
state individuate le Unita Polmo-
nari Tossiche per ['Ossigeno
(UPTD) o Unita Tossiche di Ossi-
geno (OTU) che vengono calco-
late con I'ausilio di apposite tabel-
le e che permettono di limitare i
possibili danni indotti dall'ossige-
no a livello polmonare. Normal-
mente sono tollerate 1425 UPTD
al giorno senza che si instaurino

danni irreversibili a livello dei pol-
moni. Un superamento di tale
quota pud provocare irritazione
tracheale, dolore toracico, tosse,
respiro corto, riduzione marcata
della capacita vitale polmonare
che porta ad un distress respira-
torio che, continuando la respira-
zione di ossigeno, conduce ad
un’'insufficienza respiratoria con
ARDS (Adult Respiratory Distress
Syndrome). E questa una delle
patologie polmonari pitl gravi che
pud portare a morte un paziente.

In genere si evidenziano forme
acute che si instaurano per una
respirazione di ossigeno a pres-
sione superiore alle 0.8 ATA per
periodi relativamente brevi, ma
pur sempre sufficienti a superare
le 1425 UPTD, e forme croniche
in cui la pressione di ossigeno non
supera le 0.5-0.8 ATA.

Nella respirazione in ossigeno
soprattutto nei fumatori si posso-
no sviluppare delle zone di atelet-
tasia polmonare (2) che rendono
difficoltoso lo smaltimento del gas
inerte (azoto, ecc.) e I'ossigenazio-
ne dell’organismo.

Neurotossicita
(Sindrome di Paul Bert)

Anche per guanto riguarda gli
effetti tossici sul sistema nervoso
centrale essi dipendono dal tempo
e dalla pressione di esposizione.

La neurotossicita € un fattore li-
mitante dell'attivita subacquea
con Autorespiratori a ossigeno a
circuito chiuso (ARQO) soprattutto
per quanto riguarda la profondi-
ta di immersione, poiché non &
consigliabile superare i 10 metri
(tab. 1).

perdite di coscienza, disforia, pal-
lore, bradicardia, lampi visivi, tre-
mori delle mani, singhiozzo, di-
spnea, amnesia retrograda, formi-
colii (specie sulle dita), allucinazio-
ni.

L'esposizione in acqua riduce
marcatamente la tolleranza all'os-
sigeno, rispetto ad una corrispon-
dente esposizione in camera iper-
barica e il pit delle volte lo scate-
narsi delle convulsioni non & pre-
ceduto dai segni sopra esposti. Al-
le convulsioni si aggiungono, in
acqua, quali complicazioni, I'an-
negamento e il barotrauma del
polmone.

Anche I'esercizio fisico diminui-
sce la tolleranza all'ossigeno (tab.
2), come pure una diminuizione
della temperatura corporea e un
accumulo di anidride carbonica
nell'organismo del subacqueo.

L'inizio o il peggioramento del-
la sintomatologia prodromica
(nausea, formicolii, tremori, ecc.)
puod essere paradossalmente ac-
celerato dall'interruzione della re-
spirazione in Anino, Il motivo va
ricercato nell'improvvisa caduta
della tensione di ossigeno a livel-
lo cerebrale in presenza di una va-
socostrizione intensa ossigeno-
dipendente che persiste anche
dopo I'interruzione dell'esposizio-
ne all'ossigeno e che genera
un'improvvisa ipossia cerebrale.

La crisi convulsiva, se il sogget-
to continua a respirare ossigeno
pud portare al coma e alla morte.

Decompressione con
respirazione di ossigeno

L'uso di ossigeno puro per la
decompressione in acqua venne

tabella 1

Limiti profondita/tempo in ossigeno
secondo la US Navy

OPERAZIONI NORMALI OPERAZIONI ECCEZIONALI
prof. (m) tempo (min.) prof. (m) tempo (min.)
3 240 9 45
4.6 150 10.7 25
6 110 12 10
7.6 75

Da U.S. Navy Diving Manual 1993

La neurotossicita da ossigeno si
manifesta con le convulsioni del ti-
po Grande male (Epilessia) che
possono essere precedute da uno
0 pill segni premonitori come nau-
sea, vomito, sudorazione, tremo-
ri della faccia (specie delle labbra),
riduzione del campo visivo (visio-
ne a tunnel), dilatazione delle pu-
pille, tremori muscolari, vertigini,
incoordinazione motoria, stordi-
mento, sensazione di imminente

ipotizzato da Paul Bert gia nel
1878, per accelerare |'eliminazio-
ne di azoto, ma il suo uso comin-
cid solamente nel 1928; da allora
la decompressione in ossigeno fa
parte dei protocolli delle immersio-
ni professionali profonde e di lun-
ga durata.

Paragonata alla decompressio-
ne in aria, quella in ossigeno pu-
ro ne riduce i tempi del 50% per
immersioni a 15 metri di profon-

tabella 2
olleranz i i
Toll a all’ossigeno a riposo e nel lavoro

Sintomi Incidenza
388 smz 124 smz
a riposo (%) | in lavoro (%)
convulsioni 9.2 6.8
tremori delle labbra 60.8 50.0
vertigini 8.8 20.8
nausea 8.3 17.5
disturbi respiratori 3.8 5.0
tremori di altre parti 3.2 1.7
sensazione di anormalita 3.2
disturbi visivi 1.0
allucinazioni acustiche 0.6
formicolii 0.4

Da Donald K.W. (1947): Oxygen poisonig in man. Br J Med: 1. 667-672. 712-717

dita e del 30% a 60 metri.

Come abbiamo visto I'uso del-
I'ossigeno nella decompressione
in acqua introduce il rischio di tos-
sicita a livello del sistema nervo-
so centrale; per tale motivo il limi-
te di profondita a cui fare decom-
pressione in ossigeno non deve
accedere i sei metri. Oltre alla di-
sponibilita di aria per la respirazio-
ne, deve essere predisposto an-
che un piano di emergenza per
I'insorgenza di convulsioni; in sua
assenza non dovrebbe essere ef-
fettuata decompressione in ossi-
geno.

L'esperienza ha dimostrato che
la selezione dei sommozzatori, il
loro addestramento, I'attrezzatura
e |'organizzazione rendono sicu-
ra ed efficiente la decompressio-
ne in ossigeno. L'uso dell'ossige-
no in decompressione va sconsi-
gliato a sommozzatori non profes-
sionisti o che comungue non ab-
biano effettuato un addestramen-
to specifico all'impiego di questo
gas e non abbiano eseguito una
prova in camera iperbarica per
saggiare la risposta del loro orga-
nismo all'iperossia.

L'uso delle tabelle di decom-
pressione per |'ossigeno & previ-
sto per sommozzatori in camera
iperbarica o in campana, al caldo
e a riposo, per cui il loro impiego
in acqua pud rappresentare un ri-
schio.

Pud essere utile invece, se l'im-
mersione si presenta a rischio ele-
vato per malattia da decompres-
sione o se |'esercizio fisico & sta-
to intenso, usare le tabelle ad aria
seguendo queste linee guida per
una decompressione in 0ssigeno:
a. seqguire | templ in maniera com-
pleta;

b. non eccedere la profondita di
sei metri;

c. alternare l'uso dell'ossigeno
per trenta minuti con periodi di cir-
ca cingue minuti in arig;

d. mantenersi a riposo prima del
raggiungimento del primo stop di
decompressione.

Alcune ulteriori precauzioni pos-
sono rendere piu sicura la decom-
pressione in 0ssigeno:

a. uso della maschera gran fac-
ciale: in caso di convulsione non
si perdera la fonte di gas;

b. stazione di fornitura di aria e os-
sigeno in superficie per poter so-
stituire I'ossigeno con aria in ca-
so di necessita;

¢. presenza di un sommozzatore
di supporto per aiutare il sommoz-
zatore in decompressione a con-
servare la profonditad adeguata e
a mantenere le comunicazioni con
la superficie;

d. se possibile non riportare in su-
perficie il sommozzatore se la sin-
tomatologia & regredita con la re-
spirazione di aria, per il pericolo
di una insorgenza di malattia da
decompressione.

Ossigeno normobarico
negli incidenti
decompressivi

La somministrazione di ossige-
no normobarico al 100% & il pre-
sidio terapeutico fondamentale nel
trattamento di un subacqgueo che
abbia subito danni decompressi-
vi e rientra ormai in tutti i protocolli
di soccorso che operano nel cam-
po dell'immersione subacquea.

Tale terapia accelera la desatu-
razione dei tessuti dell'inerte, pre-
viene e riduce la formazione di bol-
le venose, diminuisce il volume
delle stesse e, secondariamente,
se le condizioni dell'infortunato do-
vessero essere critiche per un'a-
zione diretta delle bolle sui polmo-
ni © per un coinvolgimento gene-
ralizzato delle funzioni vitali, la re-
spirazione di ossigeno puro au-
menta la percentuale di tale gas
che arriva ai tessuti attraverso mec-
canismi in parte compromessi.

a pagina 18
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Incidenti in montagna

Alessio Fabbricatore

La quarta edizione del semina-
rio annuale su Salute, sport e turi-
smo in montagna si & svolta dal
15 al 17 giugno a Saint-Vincent
sul tema Incidenti in montagna:
prevenzione e soccorso.

La manifestazione, dedicata alla
memoria di Franco Garda, guida
alpina valdostana nonché presi-
dente del Corpo nazionale soc-
corso alpino e speleologico, de-
ceduto nel luglio del 1993, si pre-
figgeva in particolare di illustrare
I'organizzazione del Soccorso al-
pino nella Valle d'Aosta, nella Sa-
voia e nel Vallese al fine di presen-
tare il Progetto di cooperazione
per l'assistenza e il salvataggio
nelle tre regioni alpine: Valle d’Ao-
sta, Vallese e Savoia.

Queste tre regioni alpine, con-
dividendo un ambiente comune
(geografico, economico e cultura-
le) si sono prefissate:

1. lo sviluppo delle azioni d'infor-
mazione preventiva a favore de-
gli abitanti ed utenti delle tre regio-
ni montane;

2. la coordinazione della formazio-
ne professionale dei responsabili
dei servizi di sicurezza comunali
e delle stazioni turistiche delle tre
regioni, nonché lo sviluppo d'azio-
ni comuni;

3. la preparazione di una conven-
zione tripartita d'assistenza e di
salvataggio in montagna della zo-
na frontaliera, in particolare riguar-
do all'adozione di una frequenza
e di un numero di chiamata di
soccorso unici e I'utilizzo di elicot-
teri nelle operazioni di soccorso
transfrontaliere.

Il coordinamento del progetio
potrebbe essere affidato alla re-
gione Valle d’Aosta che ha segna-
lato la disponibilita tecnica econo-
mica e politica per la realizzazio-
ne effettiva del progetto.

All'uopo e stata gettata la base
di un Centro interregionale euro-
peo di studio e di formazione (da
dedicare alla memoria di Franco
Garda) che assicuri, in questo mo-
mento di preparazione, la funzio-
ne di coordinamento. La respon-
sabilita per la creazione di un Cen-
tro interregionale europeo per il
soccorso in montagna & stata af-
fidata alla regione autonoma Val-
le d'Aosta.

In apertura del Convegno, pro-
mosso dal Consiglio d'Europa,
dal Soccorso alpino valdostano e
dal Centro europeo Saint-Vincent
di bioetica e qualita della vita in
collaborazione con I'Organizza-
zione mondiale della sanita e I'Or-
ganizzazione mondiale del turi-
smo, sono stati presentati dei la-
vori di rilevante interesse ambien-
tale e sociale.

1. Studio dei rischi naturali nelle
regioni europee relativi a:

a. sismi;

b. valanghe

c. piene di torrenti

d. movimenti del terreno

2. Espressione cartografica del ri-
schio sulla scala del bacino con-
siderato:

a. localizzazione e livello del ri-
schio su piccola e media scala;
b. cartografia del rischio.

3. Considerazione di tali elementi
nei progetti urbanistici.

4. Analisi delle reazioni psico-
sociologiche delle popolazioni in
relazione al rischio presente nel
bacino.

Buso della rana

Paolo Verico

Il Buso della rana ha fatto an-
cora parlare di sé: cid accade
ogni volta che la grotta va in pie-
na e qualcuno rimane bloccato al
suo interno.

Gli interventi del 6° Gruppo in
questi casi sono ben pianificati,
ma la particolare posizione della
grotta, ad un passo dalla strada,
ed il forte richiamo che essa ha
sulla stampa locale richiedono da
parte nostra una grande attenzio-
ne nella gestione di questo tipo di
emergenze.

| fatti

Il giorno 6 novembre 1994, al-
le ore 13:00, perviene al 6° Grup-
po una segnalazione relativa alla
presenza di dieci speleologi all'in-
terno del Buso della rana, con
condizioni di tempo avverse ed in
netto peggioramento. In tali con-
dizioni molti punti della grotta ven-
gono allagati; nei primi 600 metri
vi sono tre zone sifonanti e non c'é
altra via per ritornare all'esterno.
La situazione & ben nota, cosi si
procede in via preventiva invian-
do sul posto una staffetta di rico-
gnizione. Constatata la ecceziona-
le consistenza della piena, acqui-
site le opportune informazioni e
valutate le previsioni meteorologi-
che si interviene, informando del-
la situazione le autorita.

All’esterno vengono montati i
tendoni per appoggiare la base
operativa, i tecnici, i materiali spe-
leologici e quelli speleosubacquei.

Giungono sul posto il sindaco
di Monte di Malo, i carabinieri di
Schio e Vicenza con propri som-
mozzatori. | presenti vengono ag-
giornati approfonditamente della
situazione,

L'intervento prosegue senza in-
toppi, coordinato dalla direzione
del 68° Gruppo, con i tecnici, gli
speleosubacquei ed il medico im-
pegnati all'esterno e nella cavita,
il supporto tecnico dei vigili del
fuoco per completare l'lluminazio-
ne dell’area davanti alla grotta e
con l'opera dei carabinieri, che
seguiranno poi le operazioni per
tutta la loro durata, che predispon-
gono tutte le necessarie misure di
ordine pubblico.

L'obiettivo dell’operazione con-
siste nel superare i tratti chiusi dal-
I'acqua per raggiungere gli spe-
leologi bloccati, verificare le loro
condizioni, fornire generi di sus-
sistenza e trasportare una linea te-
lefonica che consenta il contatto
costante con 'esterno.

Tecnicamente il problema mag-
giore & rappresentato dalla violen-
za dell'acqua che impedisce |l
procedere anche nei tratti con aria
e mette a rischio l'incolumita stes-
sa dei soccorritori.

Durante la notte, sfruttando una

diminuizione dell'onda di piena, si
completa I'avanzamento, svoltosi
a piu riprese, all'interno della grot-
ta fino al massimo punto consen-
tito prima di un nuovo peggiora-
mento delle condizioni atmosferi-
che. Seguendo costantemente |'e-
volversi delle condizioni metereo-
logiche si pianifica per le ore 6:00
di lunedi mattina un nuovo inter-
vento. Come previsto la riduzione
della portata d'acqua favorisce |l
decisivo avanzamento dei soccor-
ritori che raggiungono gli speleo-
logi bloccati messisi nel frattempo
in movimento verso |'uscita.

Alle 9:00 tutti gli speleclogi soc-
corsi sono all’'esterno della grotta
dove si constatano le loro soddi-
facenti condizioni generali.

Con il recupero di tutto il mate-
riale utilizzato durante le operazio-
ni, che impegna i tecnici del 6°
Gruppo ancora per qualche ora,
I'intervento viene concluso.

Fin qui il resoconto tecnico.

Cisono ora alcune cose da evi-
denziare.

Le positive sinergie messe in at-
to fra le varie componenti presenti,
dove ognuno ha operato nel pro-
prio seftore di competenza hanno
senz'altro contribuito al buon esi-
to dell'operazione. =R

Un tale accordo non si era vi-
sto di frequente in precedenza.

Il rilievo dato all'intervento dai
mezzi di informazione & stato per-
sino eccessivo. In ogni caso |
commenti sull'operato e sull'orga-
nizzazione del Soccorso speleolo-
gico sono stati estremamente fa-
vorevoli. Altrettanto non si pud di-
re dei passaggi televisivi nazionali,
dove il Soccorso sembra sia sta-
to accuratamente dimenticato.

Ma se il lato notizie tutto som-
mato ci interessa relativamente
un’altro fatto invece deve farci ri-
flettere: dai commenti raccolti a vi-
va voce nei giorni successivi all'in-
tervento ci si accorge (anche se
non & una novita) che & largamen-
te diffusa nell'ambiente speleolo-
gico la convinzione che il Soccor-
50 debba intervenire solo quando
Il soccorso fai da te non ha piu
modo di risolvere il problema.

E questo un aspetto che puo
condizionare in modo fortemente
negativo la rapidita dell'interven-
to. Su di esso si dovra certamen-
te agire informando e diffonden-
do una cultura del Soccorso, in
modo da far capire che la nostra
organizzazione & funzionale alla
speleologia e non qualcosa di
avulso da essa.

Soccorsi regionali o provinciali

Attuando guanto disposto dal-
I'articolo 7 dello Statuto, I'assem-
blea dei delegati, nella riunione
del 10 settembre 1994, ha appro-

-t

A L M

(provinciale)

S

(provinciale)

vato su proposta del Consiglio na-
zionale il quadro complessivo dei
soccorsi regionali o provinciali
previsti sul territorio nazionale.

Soccorso alpino e speleologico della Valle d’Aosta
Soccorso alpino e speleologico del Piemonte
Soccorso alpino e speleologico della Lombardia
Soccorso alpino e speleclogico del Trentino

Soccorso alpino e speleclogico dell'Alto Adige

Soccorso alpino e speleologico del Veneto

Soccorso alpino e speleclogico del Friuli-Venezia Giulia

6
7
8. Soccorso alpino e speleclogico dell'Emilia Romagna
9

Soccorso alpino e speleologico della Liguria

10. Soccorso alpino e speleologico della Toscana

11. Soccorso alpino e speleologico delle Marche

12. Soccorso alpino e speleologico dell' Umbria

13. Soccorso alpino e speleologico del Lazio
(comprende anche la Campania)

14. Soccorso alpino e speleclogico dell'Abruzzo

(comprende anche il Molise)

15. Soccorso alpino e speleclogico della Puglia
(comprende anche la Basilicata e la Calabria)

16. Soccorso alpino e speleologico della Sicifia

17. Soccorso alpino e speleclogico della Sardegna



SPELE0S 0CORSO

ASSEMBLEA D’AUTUNNO

L'Assemblea del Coordinamento speleologico si &
tenuta a Milano il 18 ottobre 1994.

Apre la riunione Gianpaolo Bianucci che relaziona
ampiamente sul nuovo regolamento del C.N.S.A.S. e pre-
senta al presidente Armando Poli la struttura del Soccor-
so speleologico.

Gianpaolo Bianucci prosegue esprimendo alcune
perplessita in merito alla relazione tenuta da Carlo Vetto-
rato alla riunione di Trento, soprattutto riguardo alla pos-
sibilitd di formare unicamente in modo accademico dei
medici soccorritori.

Riguardo alla pubblicazione del volume: La nascita
del Soccorso Speleologico, raccolta curata da Lelo Pa-
vanello dei primi documenti riguardanti la vita del Soc-
corso speleclogico, Gianpaolo Bianucci afferma che es-
sa & stata pubblicata in occasione del quarantennale con
I'unico scopo di dare un contributo alla celebrazione.

Con l'avvicinarsi di fine anno vengono ricordate le
scadenze obbligate: entro il 31 dicembre 1994 elezione
dei delegati; entro il 31 gennaio 1995 elezione del respon-
sabile nazionale e del nuovo esecutivo; entro il 15 feb-
braio 1995 elezione del presidente e del vice presidente
C.N.S.A.S.; sempre per la stessa data deve essere re-
datto anche il bilancio consuntivo. La data per la prossi-
ma Assemblea del Coordinamento speleclogico viene co-
si fissata per il 21 gennaio 1995.

Gianpaolo Bianucci conclude il suo intervento ricor-
dando lincidente al Crnelsko brezno (Veliko Sbrego) e
la perdita di Massimiliano Puntar.

Armando Poli riprende dalla relazione di Gianpaolo
Bianucci I'aspetto dell'integrazione delle componenti del
C.N.S.A.S., intesa come fusione ed amalgama delle di-
verse esperienze.

Ugo Vacca, per la Commissione medica, relaziona
sulle future possibilita di incontro e confronto fra la Com-
missione medica speleologica e quella alpina. L'approc-
cio al problema medico & diverso nei due casi, fatto sal-
vo il comune denominatore della medicalizzazione. La dif-
ferenza & data anche dalla diversa tempistica che carat-
terizza gli interventi speleologici da quelli alpini. Diversa
€ anche la posizione rispetto ai corsi di specializzazione
per medici di soccorso alpino; la possibilita di creare un
apposito corso per medici speleologi & molto remota se
non altro per I'esiguité del numero dei medici che potreb-
bero essere coinvolti.

Giuseppe Minciotti, per la Commissione speleosu-
bacquea, riporta i dati di un’attivita intensa sia dal punto
di vista tecnico che divulgativo. | programmi per il pros-
simo anno prevedono degli incontri maggiormente age-
volati fra i tecnici della Commissione.

Gianpaolo Pasquale, per il Gruppo lavoro disostru-
zioni, informa I'assemblea dell’intenzione di costituire un
magazzino tecnico nazionale. Per quanto riguarda i di-
spositivi da disostruzione, I'iter per la loro omologazione
sta seguendo finalmente una strada favorevole. Per il fu-
turo dovranno essere intensificati i contatti con le altre
Commissioni. Inoltre dovra essere lungamente meditato
il modo di interagire fra squadre di recupero e squadre
di disostruzione in un intervento reale.

Assemblea d’autunno

C.L.S.A. - LK.AR.

Lavori

delle commissioni

Mirco Appoloni, per la Commissione tecnica, riper-
corre la strada seguita dalla Commissione, nata come
gruppo di lavoro e intenzionata a rimanere tale, come
struttura, anche per il futuro. L'ultima fatica, ottimamente
riuscita, della Commissione tecnica & rappresentata dal
manuale Tecniche di progressione in forra, che verra di-
stribuito a tutti i volontari. La Commissione tecnica ripren-
dera ora, dopo la costituzione della Commissione forre,
il proprio ruolo originario: si cerchera di verificare la dif-
fusione del Manuale di SpelecSoccorso e dovra essere
sviluppato un migliore rapporto con i costruttori. Altre que-
stioni da affrontare sono i criteri di allertamento e 'orga-
nizzazione di interventi di soccorso all'estero.

Axel Kaiser, per la Commissione forre, relaziona sul-
le prime tre esercitazioni svolte, in gran parte fustigate da
condizioni di tempo avverse. La Commissione assume-
ra un ruolo operativo, chiedera il contributo anche delle
squadre alpine e a Firenze verra stabilita la base per un
magazzino di materiale tecnico specifico. | delegati invie-
ranno al coordinatore i nominativi di coloro che, all'inter-
no delle delegazioni, si occupano anche del problema
forre. Axel Kaiser chiede anche di essere allertato ogni-
gualvolta vi sia un intervento in forra, per aumentare I'e-
sperienza dei membri della Commissione.

Sergio Dambrosi relaziona sulla stesura del nuovo
manuale per le comunicazioni radio che aggiornera la par-
te gia pubblicata sul Manuale di Soccorso Alpino e fa no-
tare la scarsa attenzione riservata al problema sia a livel-
lo locale che nazionale.

Alessio Fabbricatore chiede ai presenti di inviare
gquanto prima il materiale per il prossimo numero di Spe-
leosoccorso che uscira a dicembre. Annuncia la sua in-
tenzione di concludere con la fine del 1994 questa espe-
rienza lasciando al nuovo esecutivo |a scelta del diretto-
re e della linea editoriale.

Gianpaolo Bianucci sottolinea I'importanza del lavo-
ro fin qui svolto da Alessio Fabbricatore. Speleosoccor-
so infatti rappresenta un patrimonio costruito con fatica
che non va disperso ma costantemente accresciuto.

La riunione prosegue con le relazioni dei delegati,
che espongono ampiamente al presidente Armando Po-
li le strutture organizzative e le realta delle diverse zone
di Soccorso speleologico. Vengono evidenziati alcuni pro-
blemi con la componente alpina in merito alla costituzio-
ne dei Servizi regionali in Toscana e Sicilia, mentre sem-
brano in via di risoluzione quelli sorti in Emilia Romagna.
Resta da segnalare che alcuni delegati operano in situa-
zioni economiche piuttosto difficili.

Monica Malavasi presenta le iniziative volte a miglio-
rare la diffusione delle notizie riguardanti I'attivita del
C.N.S.A.S. Ogni delegazione segnalera un nominativo di
riferimento per la trasmissione dei comunicati stampa; fra
i referenti verra convocata poi una riunione ed adottata
una modulistica uniforme per la raccolta e la diffusione
delle notizie.

Mirco Appoloni comunica all'assemblea la propria
intenzione di lasciare a fine anno l'incarico di coordina-
tore della Commissione tecnica. Sottolinea la necessita
di prestare grande attenzione all'elezione del nuovo re-
sponsabile in modo che il lavoro svolto finora possa pro-
seguire con eguale armonia e anche maggiore parteci-
pazione.

Ugo Vacca si sofferma sui rapporti che intercorrono
fra i medici e le delegazioni in riferimento a due eventi

avvenuti nel 2° e 8° Gruppo. Senza entrare nel merito
del caso particolare alcuni delegati osservano che non
vi devono essere ingerenze da parte delle Commissioni
sulle delegazioni. Ugo Vacca, d'altra parte, partendo dal
presupposto che i medici sono in piccolo aumento, ritie-
ne necessario che il coordinatore agisca per la loro tutela.

Da varie parti si sollecita la stesura di un program-
ma annuale per gli incontri delle Commissioni, in modo
che le delegazioni possano pianificare meglio le proprie
attivitd, spesso stravolte dall’accavallarsi delle iniziative.

La riunione si conclude con la distribuzione del vo-
lume curato da Aurelio Pavanello e del materiale video
approntato dal 1° Gruppo.

Sono presenti all'assemblea: Armando Poli (Presiden-
te C.N.S.A.S.); Gianpaolo Bainucci (responsabile nazio-
nale); Sergio Dambrosi (vice responsabile nazionale); At-
ilio Eusebio, Pierangelo Terranova, Roberto Buccelli (1°
Gruppo); Alessio Fabbricatore, Spartaco Savio (2° Grup-
po); Bruno Steimberg (3° Gruppo); Pierluigi Salustri (4°
Gruppo); Carlo Germani, Marco Mecchia (5° Gruppo);
Paolo Verico, Franco Maglich (6° Gruppo); Giuseppe Do-
menichelli (8° Gruppo); Rocco Favara (10° Gruppo);
Marcello Papi, Andrea Gagliardini (17° Gruppo), Clau-
dio Catellani (72° Gruppo); Mirco Appoloni (Commissio-
ne tecnica); Ugo Vacca (Commissione medica); Giusep-
pe Minciotti (Commissione speleosubacquea); Axel Kai-
ser (Commissione forre); Gianpaolo Pasquale (Gruppo
lavoro disostruzioni); Aurelio Pavanello (statistica e rac-
colta dat); Monica Malavasi (addetto stampa C.N.S.A.S.);
Giulio Frangioni (segretario C.N.S.A.S.).

Paolo Verico

C.I.S.A. - LK.A.R.

L'assemblea generale della Commissione Internazio-
nale di Soccorso Alpino (C.1.S.A. - LK.A.R.) si & svolta ad
Autrans Isere in Francia a pochi chilometri da Grenoble
dal 28 settembre al 2 ottobre 1994. Quella di quest'anno
e stata la 45* assemblea dei Delegati.

Durante i tre giorni di lavoro si sono riunite la com-
missione valanghe, aerea, di intervento medico d'urgenza
in montagna e di soccorso terrestre.

La C.L.S.A. - LK.A.R. si propone di uniformare mo-
dalita e tecniche di soccorso alpino oltre che diffonderle
e perfezionarle. Per il Soccorso alpino italiano questo &
sicuramente un momento importante di confronto con tutti
i Paesi dell'arco alpino con cui si collabora quali Francia,
Svizzera, Austria e Slovenia.

Quest’anno sono stati affrontati due temi di notevole
attualita: il soccorso ai praticanti il parapendio ed il forri-
smo.

Con il parapendio a causa di imprevedibili correnti
d'aria & possibile essere sbattuti sulla parete delle mon-
tagne o pil semplicemente si pud rimanere appesi ai fili
d'alta tensione o di teleferiche.

E molto probabile che in questi casi intervenga I'eli-
soccorso. | soccorritori devono perd fare molta attenzio-
ne all'avvicinamento con I'elicottero in quanto il flusso d'a-
ria del rotore pud gonfiare il parapendio facendo preci-



pitare lo sfortunato sportivo appeso a questo. | soccorri-
tori devono essere depositati dall’elicottero alla distanza
di sicurezza di almeno sessanta metri tra |'elicottero ed
il parapendio.

Purtroppo si sono gia verificati incidenti mortali a cau-
sa dell’errato intervento dell’elicottero.

La discesa delle gole di montagna, il forrismo, & un’at-
tivita relativamente nuova alla quale comunque si dedi-
cano gia parecchi appassionati. Molti e complessi i pro-
blemi che si pongono ai soccorritori che devono utilizza-
re contemporaneamente sia le tecniche del soccorso al-
pino sia di quello speleologico. Le tecniche di soccorso
in forra non sono molto perfezionate a causa della molte-
plicita dei problemi che possono insorgere durante un in-
tervento quali improvvisa piena, comungue notevole pre-
senza d'acqua, impossibilitd di sforramento ovvero di
uscire dalla forra, condizioni dell’accidentato.

La barella stessa da utilizzare & ancora allo studio
in quanto deve avere caratteristiche di galleggiabilita, ma-
negevolezza, peso, tutte caratteristiche difficili da realiz-
zare in un unico attrezzo.

Molto interessante a tale proposito & stata la dimo-
strazione offerta dal Soccorso alpino francese.

In ltalia & il Soccorso speleologico, in collaborazione
comunque con il Soccorso alpino e sempre nell’ambito
del C.N.S.A.S. ad occuparsi specificatamente degli inci-
denti in forra.

A conclusione dell’assemblea € stato ratificato lo sta-
tuto ed il nuovo Regolamento generale delle Commissioni
tecniche della C.1.5.A. - LK.A.R. ed eletto il Comitato di-
rettivo per il quadriennio 1995-1998. Lo svizzero Martin
Schori & stato confermato presidente della C.I.S.A. -
I.K.A.R. anche per i prossimi quattro anni.

Alessio Fabbricatore

PROGRAMME
AUTRANS - 29/09 - 2/10/1994

Mercredi 28 septembre

15 h - 20 h Arrivée et accueil / Anreise und Empfang
! Arrival and Welcome

20 h Séance du Comité / Vorstandsitzung /
Committee meeting

Jeudi 29 septembre

8 h 30 - 18 hRéunion des commissions (avalanche,
hélicoptére, medicale, secours terrestre)
Kommissionssitzung (Lawinen, Flugret-
tung, Noftallmedizin, Bodenrettung)
Commissions’ meetings (avalanche,
helicopter, medical, landrescug)

Vendredi 30 septembre

8 h 30 - 18 hRéunion des commissions et des sous
groupes, présentation pratique par
commission
Kommissions und Untergruppe Sitzung
und praktische Anmeldung bei
Kommission
Commissions and subcommittee meetings
and practical presentation by commission

20 h Séance du Comité / Vorstandsitzung /
Committee meeting

Samedi 1er octobre

8h-13h Démonstration secours en montagne,
canyoning, parapente
Bergrettungsvorfihrung, canyoning,
paragleider

Mountain-and canyon -rescue demostra-

tion, paragliding

14 h 30 Présentation des rapports des
commissions
Vorstellung der Kommissionarbeit

Presentation of commissions reports

16 h 00 Assemblée Générale des délégués
Delegierteversammiung

General Assembly of delegates

20 h 30 Soirée de cldture
Festabend

Closing dinner

e e
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Démonstration de secours en Canyon

Considérations générales:

Pour des raisons d'ordre pratique et afin de permet-
tre une bonne observation, la démonstration de secours
qui vous est présentée se déroule dans un secteur peu
conforme aux situations habituellement rencontrées en
canyon.

Le théme de I'exercise est une hypothése d'école
a laquelle les sauveteurs peuvent étre confrontés en si-
tuation réelle.

Théme:

Considérons que nous sommes dans une partie inac-
cessible d'un canyon.

La victime légérment blessée a la suite d'une chute
doit étre évacuée par un itinéraire en aval de la riviere
avant prise en charge medicalisée et évacuation hélipor-
tée.

Participants:

Intervention de neuf sauveteurs du secours en mon-
tagne appartenant aux sections spécialisées des CRS (Po-
lice Nationale).

Matériel:

a. civiére flottante TRANSACQ
b. cordes statiques — amarrages sur chevilles SPIT
c. matériel individuel

Technique:

a. télépherique, plus poulies de renvoi (franchissement
d'une cascade de 15 métres suive d'une seconde de 8
metres environ qui précéde I'arrivée dans une grande
vasque).

b. parcours dans de gros blocs, utilisation des techniques
bixage, avec prise en charge du blessé sur civiere TRAN-
SACO.

c. évacuation de la civiere par téléphérique dans une
grande cascade (30 métres).

d. récupération de la victime par hélitreuillage.
e. medicalisation au cours de |'opération ...

Assembly of delegates 1994 of ICAR

Ladies and Gentlemen

Enclosed you will find the report of the Assembly of
delegates 1994 as well as the adapted Statutes of ICAR
and the General regulations for technical committees.
Both have been approved by your delegates.

We take the opportunity to thank you for the interest
which you have always given to the work and activities
of ICAR. We also wish your organisation full success in
mountain rescue and we are looking forward to a further
close collaboration with you.

Sincerely yours

Assemblée des délégués 1994 de la CISA

Mesdames et Messieurs

Vous recevez ci-joints le procés-verbal de I'AD 1994
ainsi que les Statuts de la CISA adaptés et le Réglement
général des commissions techniques. Statuts et Regle-
ment ont éte approuvés par vos délégués.

Nous saisissons |'occasion de vous exprimer notre
gratitude pour votre intérét que vous prétez toujours aux
travaux et aux activités de la CISA. De notre part nous
vous souhaitons plein succés pour votre engagement en
secours en montgne. Nous nous réjouissons de continuer
I'etroite collaboration avec nous.

Avec nos sentiments distingués

Delegiertenversammlung 1994 der IKAR

Sehr geehrte Damen und Herren

Beiliegend erhalten Sie das Protokoll der DV 1994
sowie die von lhren Delegierten genehmigten angepas-
sten IKAR- Statuten mit dem Allgemeinen Reglement fur
die Fachkommissionen.

Bei dieser Gelegenheit bedanken wir uns fir das re-
ge Interesse, das lhre Bergrettungs- Organisation der Ar-
beit und Tatigkeit der IKAR entgegenbringt. Wir wiinschen
unsererseits Ihrer Organisation weiterhin vollen Erfolg und
freuen uns auf die enge Zusammenarbeit.

Mit freundlichen Grissen

Der Prasident Der Sekretar:

Steffisburg, 15.11.1994
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Procés-verbal de la 45éme Assemblée
des Délégués, du 1 octobre 1994 4 Autrans (F)

1. Salutation et ouverture,
constatation des présences

Le Président Martin Schori ouvre I'assemblée en saluant
les délégués , les membres du comité de direction et les
hdtes. Le Service de Secours en Montagne Roumain, la
FFME et le Service de Secours en Montagne Tchéque
se sont excusés. Se sont excusés egalement le président
d'honneur E. Friedli, les membres d'honneur G. Neureu-
ther et L. Gramminger ainsi que Madame Eigenmann.

"~ 2. Procés-verbal de I'assemblée des delégués 1993

Le procés-verbal de I'assemblée des délégues du 2 oc-
tobre 1993, & Kranjska Gora, est approuvé a l'unanimité.

3. Compte-rendu annuel du Président

Le compte-rendu annuel a été remis aux delégués lors
de leur arrivée a Autrans. Le Président renvoie a quel-
ques points gui lui paraissent importants.

Le compte-rendu est approuvé a I'unanimité.

4. Finances

Le bilan et le compte d'exploitation 1993 ainsi que le bud-
get 1995 ont été distribués aux délegués avec le compte-
rendu annuel.

4.1 Bilan 1993

A la fin de le I'année 1993 il restait & recouvrer des coti-
sations pour un montant de presque 3.000.- SFrs. Elles
n'ont été recouvertes qu'aprés plusieurs sommations.
Avec une somme non encore recouverte d'impét antici-
pé de 2.200.- SFrs., il résulte un déficit de 5.200. - SFrs.
L’acquisition d'un appareil téléfax pour le Président est
inscrit & l'article de compte 1100.

Malgré tout cela la fortune nette de la CISA s'est accrue
de 1.100.- SFrs. environ.

Compte d'exploitation 1993

Par suite de la création de réserves en raison de l'incerti-
tude des lieux des prochaines assemblées des délégués
et de 'invitation du Président et du secrétaire par le Ser-
vice de Secours en Montagne Slovéne & Kranjska Gora,
les dépenses pour I'assemblée des délegués se sont re-
vélées comme étant d'un montant moindre d'environ
5.100.- SFrs. en comparaison de celles budgetées.
Le décés regretté du membre du comité de direction
Franco Garda a causé, au contraire, des frais imprévisi-
bles.

Le compte montre un bénéfice de 3.400. - SFrs. environ.
Aucun demande & prendre la parole concernant les
comptes

4.2 Commissaires aux comptes

H. Seebacher et H. Bauer ont vérifié les comptes annuels,
ils les ont jugés comme étant en ordre et recommandent
de les approuver, avec les meilleurs remerciements au
Président/caissier.

Les comptes sont approuveés a I'unanimité.

4.3 Budget 1995

Le budget est équilibré. Le plan des entrées a eté dres-
sé avec prudence. Les dépenses tiennent compte d'in-
demnités pour des frais administratifs des présidents des
commissions techniques.

Approuvé a l'unanimité.

5. Ratification des statuts

Comme il a été annoncé lors de |'assemblée des déle-
gués 1993, les statuts en vigueur jusgu’ici ont été rema-
niés dans le courant de I'année et ont éte adaptes en quel-
gues points aux exigences et aux idées actuelles.

En méme temps un nouveau reglement pour les com-
missions technigues a &té rédigé en se basant sur les sta-
tuts.

A I'occasion de la séance du mois de mars, le comité de
direction a jugé des brouillons. Il a été tenu compte de
nouvelles idées et de nouvelles propositions.

Les statuts apurés et le réglement ont pu étre envoyes,
conformément au terme fixé, fin juillet 1994, pour infor-
mation et pour avis aux organisations-membres en lan-
gues allemande, francaise et anglaise. Des observations
ont été présentées avant I'assemblée des delegués par
le OeBRD (services de secours en montagne autrichien),
par le GOPR et par le service de secours en montagne
du SAC (Club Alpin Suisse). Il a été tenu compte en gran-
de partie des propositions ou on en a parlé avec les de-
légués en question. De ce fait quelgues modifications ont
été apportées aux textes que les délégués ont regus.
Le Président fait remarquer aux délégués que seuls les
points en relation avec des modifications pratiques se-
ront communiqués & I'assemblée. Les différences formel-
les et de stile ne seront pas mentionnées. Les chapitres

sont cités par ordre chronologique et, au besoin, expli-
queés et traités.

Lors du vote final les statuts de la CISA 1994 sont ap-
prouvés, en présence d'un quorum de 15 voix, par 19
voix favorables et 1 abstention.

6. Approvation du
Réglement Général des Commissions Techniques

Pour le réglement il ne faut indiquer gu'une seule modifi-
cation.
Elle est approuvée a I'unanimité.

7. Election du comité
de direction pour les années 1995-1998

Les membres suivants du comité de direction se mettent
a disposition pour une nouvelle période du mandat:
le Président Martin Schori, le vice-président Oskar Vo-
nier, les présidents des commissions techniques Karl-
Peter Gotzfried, Frangois Valla, Silvio Refondini et Urs Wi-
get ainsi qu'en tant qu’assesseur Gerhard Flora.

Tous sont réélus par acclamation.

Démissions:

Les secrétaire Hanspeter Wenger aprés 'expiration de
la durée du mandat de douze ans.

L'assesseur Karl Eitzenberger par suite de la prise de la
retraite bien méritée aupres de la Croix Rouge Bavaroise.
Le 1er commissaire aux comptes Hermann Seebacher
pour expiration de la durée du mandat.

Election des remplacants:

Roland Meister, fonctionnaire de I'lnstitut des Etudes des
Avalanches du Weissfluhjoch, en tant que secrétaire de
la CISA.

Sepp Hélzl, chef du Service de Secours en Montagne du
Tyrol du Sud en tant qu'assesseur.

Helmuth Bauer en tant que 1er commissaire aux comples.
Le Service de Secours en Montagne du Liechtenstein est
invité a fournir le 2eme commissaire aux comptes.

R. Meister, S. Holzl et H. Bauer sont élus par acclamation.
Le Président remercie Hp. Wenger, K. Eitzenberger et
H. Seebacher avec des paroles d'estimation et avec un
beau cadeau pour leur collaboration pendant tant d'an-
nées au sein de la CISA. Ceux-ci remercient également
de la camaraderie et de 'amitié qu'ils ont rencontrées
dans ce milieu; on ne pouvait pas ne pas entendre le re-
gret de ces adieux.

8. Membres de la CISA

En France, sur l'initiative de I'ANENA, les vrais représen-
tants des secours en montagne; la gendarmerie, la poli-
ce nationale et les pilotes d'hélicoptere se sont réunis en
«Groupe de Secours en Montagne». Le président en est
Mr. Gérard Morand (en méme temps président de I'As-
sociation des Maires des Centres des Sports d'Hiver et
d'Eté; (ce sont eux qui sont responsables des secours
en montagne), le chef technigue est Pierre Blanc, au sur-
plus adviseur technigue du Préfet du Département de la
Haute-Savoie,

La fondation est saluée par le comité de direction,
puisqu'ainsi une situation claire a été créée et qu’en Fran-
ce nalt le partenaire compétent a qui s'adresser en ma-
tiere de secours en montagne.

Le GSM a introduit sa demande d’admission a la CISA,
ce & quoi le comité de direction donne son soutien.
L'admission est approuvée sans voix contraire.

Ainsiil n'y a plus d'obstacle & 'élection de P. Blanc dans
le comité de direction en tant qu’assesseur. Les délégués
approuvent son élection. (Complément au point 7.).
Le Ministére de la Défense Civile russe a présenté une
demande pour I'admission du Service de Secours Rus-
se a la CISA.

Motion du comité de direction: Le demandeur est invité
& envoyer des représentants a la prochaine assemblée
des délégués pour une prise de contact personnelle et
pour permettre de prendre de plus amples informations.
La motion est aprouveée.

9. Assemblée des délégueés 1995

La Croix Rouge Norvégienne et le Service de Secours
en Montagne Polonais ont adressé une invitation en vue
de I'assemblée des délégués 1995. Le Président remer-
cie pour les invitations;

Les représentants des deux organisations-membres peu-
vent se déclarer d'accord avec la proposition du Prési-
dent, selon laguelle

— Il'assemblée des délégués 1995 se tiendra en Norve-
ge du 21 au 23.09

— I'assemblée des délégués 1996 se tiendra en Polo-
gne.

De plus amples informations seront donnees en temps
utile.

Les délégués approuvent cet ordre chronologique.

Le lieu de la réunion en 1997 reste provisoirement en su-
spens. Pour 'année 1998 (50 ans de la CISA), les invita-
tions seront probablement envoyées par I'AINEVA et
I'AVS (Alpenverein Sadtirol).

10. Divers

Le Président porte & la connaissance de |'assemblée que
le logotype de la CISA n’est pas protegé et qu'il peut étre
utilisé pourvu gu'il n'en soit pas fait un usage abusif.

Il prie, en outre, les représentants des membres de la Cl-
SA de ne pas passer des invitations aux réunions et aux
assemblées des délégués & des personnes qui n'ont au-
cune délégation officielle seulement parce qu'elles s'in-
téressent au secours en montagne.

Pour terminer, le Président Martin Schori remercie |'assi-
stance pour son intérét aux travaux et pour sa participa-
tion. Il exprime ses remerciements tout particuliers & I'a-
dresse de I'ANENA qui, sous la gestion de son directeur
J.L. Tuaillon, I'a invité a I'assemblée des délégues 1994
et qui a organisé la réunion de maniere parfaite. Tous sont
également obligés envers la direction de la MAEVA pour
le séjour agréable dont ils ont jouis a Autrans.

Pour le procés-verbal:
sig. Hp. Wenger
secrétaire

Lu et approuve:
sig. M. Schori
Président

Francia. Autrans. Comitato di presidenza C.I.S.A.-LK.A.R. (Alessio Fabbricatore)
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INTERNATIONALE KOMMISSION FUR ALPINES RETTUNGSWESEN
COMMISSION INTERNATIONALE DE SAUVETAGE ALPINE
INTERNATIONAL COMMISSION FOR ALPINE RESCUE
COMMISSIONE INTERNAZIONALE SOCCORSO ALPINO

Vorstand / Comité / Committee

Président: (")

Martin SCHORI

= Im Hegliacher, 4
CH - 8309 - BIRCHWIL
@ (01) 8367844

fax (01) 8367352

Vice- Président: (")
Oscar VONIER

A - 8773 VANDANS 360
ee (05556) 72760

fax (05556) 72760

w

Kassier / Theésorier / Treasurer: (*)

Martin SCHORI

Publications: Vakant

Sekretér / Secrétaire / Secretary: (%)
Roland MEISTER

=2 Dischmastr., 51

CH - 7260 DAVOS-DORF

= (081) 465867

= (081) 4170121

fax (081) 4170220

Kommissionsprésidenten
Présidents des Commissions
Chairmen of the Commissions

Bodenrettung:.
Karl-Peter GOTZFRIED
=2 Bergstrasse, 7

D - 8972 SONTHOFEN
== B32]-3887

fax 8321-89782

Flugrettung:

Silvio REFONDINI

=2 av. Béthusy, 4

Case postale 86

CH - 1000 LAUSANNE 4
@ (21) 3117218

fax (Rega) (21) 363609

Lawinenrettung:

Frangois VALLA

= Cemagref- Avalanche, BP 76
F - 38402 ST. MARTIN D'HERES
am (76) 762721

fax (76) 513803

Noftallmedizin:

Urs WIGET

CH - 3961 VISSOIE/VS
== (027) 651109
fax (027) 652056

Mitglieder

(Beisitzer / Assesseurs /

Assessors)
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Pierre BLANC

Président Secours alpin FFME
Services Techniques de la ville

=2 F - 74120 MEGEVE
= (5021) 2605

fax (5058) 7011

/ Membres

Gerhard FLORA

= Hohenstrasse, 54

A - 6020 INNSBRUCK

2= (0512) 281918

Univ. - Klinik fiir Chirurgie |

«[KAR»

clo Martin SCHORI
52 Im Hegliacher, 4
CH - 80339 BIRCHWIL

A - 6020 INNSBRUCK
7= (0512) 5042555

fax (0512) 562631

(") Vorstandecusschuss
Délégués du Comité

Delegate of the Committee

Sepp HOLZL

54 Moserhot

I - 38020 MARLING
2= (039) 473-48680
fax (039) 473 -48680

Bank / Bangue / Bank of the IKAR:
Schweiz. Kreditenstalt Ziirich/Schweiz

Konto-Nr/Acount- Nr:
0383-323-635-70

Sekretariat und Postadresse
Secrétariat et adresse postale
Office and postal address:

IKAR - Mitglieder /| Membres de la CISA

Bulgarija - Bulgaria

Bulgarisches Rotes Kreuz
Bergrettungsdienst

= Todeor Kableschkov Strasse, 53
BUL - 1680 SCFIA

e (2) 562829

7 (2) 563012

Bundes Republik Deutschland

Bayerisches Rotes Kreuz, Bergwacht
= Hohlbeinstrasse, 11

D - 81879 MUNCHEN

= (089) 9241348

telex (089) 9241321

Deutscher Alpenverein, Alpenvereinshaus
= Hauptverwdltung von - Kahrstrasse 2-4
D - 80997 MUNCHEN

== (089) 235090

fax (089) 226054

Canada

Canadian Parks Service
C. Isrealson

= Po. Box 900

BANFF, Alberta TOL OCO
a» (403) 762-3324

Czech Republic

Horska sluzba Ceske Republiky
= Mezi Stadiony, Post Box 40
Strahov

16017 PRAHA 6

o 522184

fax 522184

Espana - Spain

Federacion Espancla De Montafiismo
Alberto AGUILERA

= 3-4° izqda

E - 28015 MADRID

w= (445) 1382

France

Fédération frangaise de la Montagne ed Escalade

= 16, rue Lois Dardenne
F - 02170 VANVES

# (1) 41080000

fax (1) 41088810

Italia - Italy

Corpo nazionale soccorse alpino e speleclogico

Club Alpine Italianc

= Via Eleonora Fonseca Pimentel, 7
I-20127 MILANC

o (02) 26141375

fax (02) 26141395

Bergrettungsdienst des Alpenverein Siidtirol
= Vintler-Durchgang, 18

I - 39100 BOLZANC

== (0471) 980840-981981

fax (0471) 980011

Liechtenstein

Liechtensteinische Bergrettung
Peter LAMPERT

=2 [m Oberfeld, 13

FL - 9490 VADUZ

== (75) 26087

Kroatien

Hrvatski Planinarski Savez
Gorska Sluzba Spasavanja
=2 Kozarceva, 22

CRO - 41000 ZAGREB

= (41) 448774

fax (41) 441088

Norge - Norway

Norges Rode Kros

=2 5t. Olavs plass, Boks 6875
N - 0130 OSLO I

ar 2112950

telex 76011

Osterreich - Rustria

Osterreichischer Alpenverein
=2 Wilhelm - Greil -Strasse, 15
A - 6010 INNSBRUCK

= (0512) 59547

Osterreichischer Bergrettungsdienst
Oskar VONIER

Prasident Oe/BRD

A - 6773 VANDANS 360

& (05556) 72760

e (05556) 72720

telex (05556) 7272033

Tyrolean Air Ambulance GmbH
= Flrstenweg, 180

A - 8020 INNSBRUCK

ez (0512) 86586

e (0512) 22422

fox (0512) 83913

Polska - Poland

Gorskie Ochotnicze
Pogotowie Ratunkowe
Zarzad Glowny

= Pilsudskiego, 65

PL - 34-500 ZAKOPANE
22 615-50

#= 665-65

fax 615-50

Asociatia Nationala A Salvatorilor Montani Din
Romamia

&= Str. Viktor Babes, 27

ROM - 2200 BRASOV

= (68) 110999

fax (68) 151823

Slovenia

Gorska regevalna sluzba PZS
= Dvorzakova, 9

SLO - 61000 LJUBLJANA

= (061) 312553

Slowakische Republik

Horza sluzba NA Slovensku
= Nacelnictve, Okruzna 25
05801 POPRAD

& (092) 22777

fax (092) 22781

Suisse - Svitzerland

Schweizer Alpenclub Geschdatftsstelle
= Helvetiaplatz, 4

CH - 3005 BERN

# (031) 433611

fax (031) 436063

Schweizerische Rettungsflugwacht
= Mainaustrasse, 21

CH - 8008 ZURICH

= (01) 3858585

fax (01) 3858233

United Kingdom

Mountain Rescue Committee
= c/o R.]. Davies

18, Tarnside Fold, Simmondley
GB - GLOSSOP

Derbyshire SK139ND

= (45) 743095

United States

NASAR National Association
for Search and Rescue

= Po. Box 3709

USA - 22038 FAIRFAX VA

ar (703) 3521349

fax (703) 3520309

Russerordentliche Mitglieder (Beobachter)
Membres éxtraordinaires et observateurs

Eidg. Institut far Schnee - und Lawinenforschung
CH - 7270 DAVOS Weissfluhjoch

= (081) 463264

fax (081) 461897

Fondation Vanni Eigenmann
Ruth Eigenmann

= Via Prati Azzurri

I - 21020 MERCALLO DEI SASSI
#= 331 - 968393

fax 331 - 968975

AINEVA, Associazione interregionale
neve e valanghe

= Via Milano, 16/a

I - 23032 BORMIO (SO)

=v (0342) 905030

fax (0342) 905133

ANENA, Association nationale
pour |'étude de la neige et aval.
52 15 Rue Ernest Calvat

F - 38000 GRENCBLE

= 76513939

fax 76428166

Norges Geoteknishe Institut
Krister Kristensen
N - 6880 STRYN

Fédération hellenique des Clubs d’Alpinisme
&= 7 Karageorgi Servias
GR - 10563 ATHENE
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COMMISSION INTERNATIONALE
DE SAUVETAGE ALPIN (CISA)

1. Nom, sieége

1.1 La Commission Internationale de Sauvetage Alpin (CI-
SA) est une communauté de travail groupant des orga-
nisations et des associations faisant autorité - dénommeées
ci-aprés membres - qui se consacrent, aux secours en
montagne ou qui de par leur but s'intéressent particulié-
rement a leur bon foncionnement.

1.2 La CISA est indépendante, politiquement neutre, et
elle a son siége auprés du domicile de son Président.

2. Objectif, tAches

2.1 La CISA s'occupe de la coordination et de la colla-
boration des secours en montagne au niveau internatio-
nal. Elle se propose I'élaboration de recommandations
en vue d'un secours le plus efficace possible aux alpini-
stes victimes d’'un accident ou se trouvant en détresse.
Elle développe aussi la prévention des accidents en mon-
tagne.

2.2 Elle vise en particulier & remplir les taches suivantes:

2.2.1 la présentation de matériel de secours en monta-
gne;

2.2.2 |a critique spécifiguement technique et le controle
de la fiabilité du matériel présenté et I'élaboration de sug-
gestions et recommandations en vue de son perfection-
nement;

2.2.3 I'analyse d'accidents en montagne, les recherches
sur les accidents, la prévention d'accidents, I'élaboration
de statistiques concernant les accidents;

2.2.4 |'élaboration de recommandations médicales pour
les premiers soins & donner et pour le transport de bles-
ses et malades en montagne;

2.2.5 I'échange d'expériences en matiéres spécifique-
ment technigues ainsi que I'échange de documentations;

2.2.6 la diffusion d'informations concernant le secours en
montagne ainsi que la prevention des accidents en mon-
tagne.

3. Sociétariat
3.1 La CISA comprend

— des membres ()
— des mebres extraordinaires (™)
— des membres d’honneur

(*) des crganisations de secours en montagne
et associations d’alpinistes

3.2 Membres

3.2.1 Normalement les membres de la CISA sont des or-
ganisations reconnues qui dans leurs pays se vouent of-
ficiellement au secours en montagne ainsi que des asso-
ciations d'alpinistes.

3.2.2 La demande d'admission a la CISA doit étre adres-
sée a son Président.

3.2.3 L'admission a lieu sur proposition du comité de di-
rection par I'assemblée des délégues de la CISA.

3.3 Membres extraordinaires

3.3.1 En tant que membres extraordinaires sont admi-
ses des organisations dont la CISA désire bénéficier de
la collaboration.

3.3.2 Le comité de direction décide de leur admission.

3.4 Membres d'honneur

Les personnes qui ont oeuvré particulierement pour la
CISA peuvent étre nommées membres d’honneur ou Pré-
sident d’honneur par I'assemblée des délégués. Une telle
nomination ne pourra pas avoir lieu tant que la personne
en question n'aura pas cessé son activité au sein de la
CISA.

3.5 Les droits des membres

3.5.1 Les membres ont le droit de vote a I'assemblée des
délegues.

Les pays centraux des Alpes: I'Allemagne, I'Autriche, la
France, I'ltalie et la Suisse ont chacun trois voix, répar-
ties en foncion du nombre de leurs organisations ou con-
formément & des accords internes. Les organisazion des
autres pays ont une voix, cependant deux par pays au
maximum.

3.5.2 Les membres extraordinaires ont le droit de parti-
ciper aux assemblées des délégués, mais sans droit de
vote. lls peuvent participer aux séances, aux cours et aux
symposiums des commissions technigues.

3.5.3 Les membres d'honneur peuvent participer aux as-
semblées des délégués et aux séances du comité de di-
rection ainsi qu’a toutes les manifestations de la CISA.

3.6 Les obligations des membres
Les membres sont obligés:

3.6.1 de mettre leurs propres connaissances, dévelop-
pements et nouveautés dans le domaine du secours en
montagne & la disposition de la CISA;

3.6.2 d’exposer les recommandations de la CISA et de
ses commissions techniques dans leurs organisations et
de les propager et les appliquer autant que possible;

3.6.3 les membres paient leur cotisation annuelle avant
le 30 juin de chague année selon facture.

3.7 Fin du sociétariat

3.7.1 Le sociétariat prend fin, avec effet immédiat, lors
de la démission par écrit. La cotisation est toutefois dle
pour I'année en cours.

3.7.2 Dans les cas d'une grave violation des obligations,
du non-payement de la cotisation pendant deux années,
d'un préjudice & la réputation et d'un manque d'intéret
pour les activités de la CISA, le sociétariat peut étre sup-
primé par I'assemblée des délégués sur proposition du
comité de direction.

4. Organisation
4.1 Les organes de la CISA

— L'assemblée des délégués (AD)
— Le comité de direction

— Le Président

— Les commissions techniques

— Les commissaires aux comptes.

4.2 L'assemblée des délégués (AD)
4.2.1 L’AD est I'organe supréme de la CISA.

4.2.2 L'assemblée ordinaire des délégues se tient tous
les ans sur convocation du Président. Celle-ci est espé-
diée au moins deux mais & l'avance accompagnée de
I'ordre du jour.

Le motions des membres destinés a I'AD doivent étre pre-
sentées par écrit au Président au plus tard trois mois avant
I'assemblée.

4.2.3 Une assemblée extraordinaire des déléegués peut
étre convoquée sur la demande d’au moins 1/3 des
membres ayant le droit de vote ou du comité de direc-
tion. L'invitation et I'ordre du jour seront expédiés deux
mois a I'avance au plus tard.

4.2.4 Les langues officielles de la CISA sont I'allemand,
le frangais et I'anglais.

4.2.5 Les membres ou les membres extraordinaires se
mettent a disposition, a tour de réle des pays, pour I'or-
ganisation de |'assemblée annuelle des délégués.

4.2.6 Compétences de I'AD:

— elle élit le Président, les autres membres du comite
de direction et les commissaires aux comptes;

— elle approuve le rapport annuel du Président;

— elle approuve le procés-verbal de I'AD précédente;

— elle approuve le compte annuel et le rapport des com-
missaires aux comptes;

— elle approuve le budget de 'année suivante, y inclues
les cotisations annuelles;

— elle approuve I'admission ou I'exclusion de membres;

— elle nomme les membres d’honneur;

— elle approuve les recommandations des commissions
techniques;

— elle fixe le programme des activités de la CISA pour
la période suivante;

— elle décide de toutes les affaires qui lui sont soumi-
ses par le comité de direction;

— elle décide de la date et du lieu de la prochaine AD;

— elle décide des modifications des statuts;

— elle décide de la dissolution de la CISA.

4.3 Le comité de direction

4.3.1 Le comité de direction est élu par I'AD pour une
durée de quatre ans. Il est possible de renouveler deux
fois la réelection. Le comité de direction decide des ex-
ceptions.

4.3.2 Le comité de direction se compose du Président,
du vice- président, du secrétaire, du trésorier, des prési-
dents des commissions techniques et de deux ou trois
assesseurs.

Pour simplifier et faciliter I'activité du comité de direction,
ses membres doivent étre élus parmi les organisations
des pays des Alpes centrales.

4.3.3 S'il en est besoin, différentes fonctions peuvent étre
regroupees.

4.3.4 Le comité de direction s’'acquitte des taches et des
travaux qui lui sont délégues et qui lui incombent suivant
le réglement gu'il a établi lui-méme.

4.3.5 Le comité de direction est compétent pour toutes
les affaires qui n'incombent pas aux autres organes.

4.4 [ e Président

Le Président représente la CISA. Il veille & la bonne mar-
che des affaires. Il signe de maniére obligatoire pour la
CISA, conjointement avec un autre membre du comité
de direction.

4.5 Les commissions techniques

4.5.1 Quatre commissions techniques travaillent dans les
domaines suivants:

— sauvetage terrestre

— avalanches

— sauvetage aérien

— interventions médicales d'urgence en montagne.

4.5.2 Les membres des commissions techniques sont en
nombre tel gu'un travail efficace puisse étre réalisé.

4.5.3 Le réglement intérieur des commissions techniques
régle leurs taches, leur compasition, leur mode de tra-
vail et leurs compeétences.

4.6 Les commissaires aux comptes.

L’AD élit deux commissaires aux comptes pour un man-
dat de quatre ans. lls vérifient le compte annuel et pré-
sentent leur rapport devant I'AD.

Les commissaires aux comptes doivent étre des repré-
sentants des organisations membres, ils ne peuvent tou-
tefois pas appartenir au comité de direction.

5. Quorum, droit de vote, mode de vote

5.1 Le quorum de I'AD et de tous les organes collégiaux
est atteint pour autant qu’au moins la moitié des mem-
bres ayant le droit de vote soient présents.

5.2 Ont le droit de vote:

— a l'AD: les délégués des membres ordinaires;

— au comiteé de direction: tous les membres du comité
de direction;

— aux commissions techniques: le président de la com-
mission et les spécialistes délégués par les membres
et membres extraordinaires. Les spécialistes n'ont
qu'une seule voix par organisation.

5.3 Les scrutins et les élections sont, en général, publics.
Sur demande d'un délégué d'un membre ayant le droit
de vote, I'AD peut décider de procéder au vote ou & I'é-
lection par bulletin secret.

5.4 Sous réserve de l'article 7.1 des statuts, la majorité
relative des suffrages exprimés fait régle de matiere de-
cisive.

Lors d’élections la majorité absolue est décisive au pre-
mier tour de scrutin; au deuxiéme tour la majorité relati-
ve des suffrages exprimes.

Lors d'une parité de suffrages, la voix du Président comp-
te double.

6. Finances

6.1 Les frais des membres du comité de direction et des
délégués engagées pour la CISA sont & la charge des
organisations-membres et des associations auxquelles
ils appartiennent. Le comité de direction décide éventuel-
lement des exceptions.

6.2 Les frais occasionnés par la gestion sont couverts par
la caisse de la CISA.

6.3 Pour les frais administratifs des présidents des com-
missions techniques, la caisse de la CISA alloue une con-
tribution maximale qui sera décidée chague année.

7. Dispositions finales

7.1 Pour les résolutions suivantes de I'AD, il faut une ma-
jorité qualifiée des membres ayant le droit de vote:

— modification des statuts: une majorité des 2/3;
— dissolution de la CISA: une majorité des 3/4.

7.2 Le patrimoine net existant au moment d'une dissolu-
tion éventuelle de la CISA sera - sous réserve de disposi-
tions légales différentes - distribué aux membres existants
a la date de la dissolution, en proportion de leurs cotisa-
tions.

7.3 Pour autant que les statuts ne le spécifie pas, le droit
du pays siége de la CISA s'applique lorsque des con-
flicts d'ordre juridique doivent étre tranchés.

7.4 Les statuts sont rédiges en allemand, en frangais et
en anglais; en cas de doute le texte allemand fait foi.

Ces statuts ont été approuvés lors de I'AD du 1er octo-
bre 1994 & Autrans (F), et sont entrés en vigueur le 1er
octobre 1994,

lls remplacent les statuts du 22.9.1985.

Destinataires:

— les organisations - membres et membres extraordinai-
res de la CISA

— les membres du comité de direction

— les membres d'honneur



REGLEMENT GENERAL
DES COMMISSIONS TECHNIQUES DE LA CISA

1. But

Les taches et les problémes techniques du secours en
montagne sont traités par les commissions techniques.
Le reglement décrit leurs taches, leur organisation, leur
mode de travalil, leurs responsabilités et leurs compéten-
ces.

2. Les bases

Sont constituées par les statuts de la CISA, en particulier
par les articles 2, 4.1, 4.5, 5.2, et ainsi que par le régle-
ment d'ordre interne du comité de direction, pour autant
que celui-ci concerne les présidents des commissions
technigues.

3. Domaine ou le réglement est en vigueur

La reglement s'applique aux quatre commissions tech-
nigues.

4. Les tadches
4.1 La présentation de matériel de secours en montagne;

4.2 la critigue spécifiqguement technigue et le contrdle de
la fiabilité du matériel présenté et I'élaboration de sugge-
stions et recommandations en vue de son perfectionne-
ment;

4.3 I'analyse d'accidents en montagne, les recherches
sur les accidents, la prévention d’accidents, I'élaboraion
de statistiques concernant les accidents;

4.4 I'élaboration de recommandations médicales pour les
premiers soins a donner et pour le transport de blessés
et malades en montagne;

4.5 I'échange d'expériences en matiéres specifiquement
technigues ainsi que I'échange de documentations;

4.6 la diffusion d'informations concernant le secours en
montagne ainsi que la prévention des accidents en mon-
tagne.

5. Organisation

5.1 Quatre commissions techniques travaillent dans les
domaines spéciaux:

— du sauvetage terrestre

— des avalanches

— du sauvetage aérien

— des interventions médicales d'urgence en montagne

5.2 Les présidents des commissions techniques sont
membres du comité de direction de la CISA. lls doivent
connaitre une deuxiéme langue de la CISA.

5.2.1 Les membres des commissions techniques doivent
étre des experts actifs et expérimentés dans le domaine
du secours en montagne ou pouvant exercer, de par leur
position professionnelle, une influence sur le secours en
montagne. |l est souhaitable, et cela présente des avan-
tages, qu'ils aient de bonnes connaissances linguistiques.

5.2.2 Les membres des commissions techniques sont dé-
signés par leurs organisations. Il faut qu'ils aient la possi-
bilité d'assister aux séances.

5.2.3 lIs sont délégués pour une durée de quatre ans (pé-
riode de travail normale) et confirmés par le comité de
direction de la CISA.

Pour la continuité du travail au sein des commissions tech-
nigues, il faut que le remplacement d'un membre soit une
exception.

5.3 Il faut que le nombre des membres par commission
technique ne dépasse pas celui qui assure encore un tra-
vail efficace.

6. Mode de travail

6.1 Les commissions techniques sont convoquées au
moins une fois par an pour une réunion de travail, en ré-
gle générale avant I'assemblée des délégués.

L'ordre du jour (programme des travaux, objectifs), ac-
compagne des annexes, doit étre envoyé & tous les mem-
bres des commissions au plus tard 30 jours avant la séan-
ce. (Une copie au Président et au secrétaire de la CISA).

6.2 |l faut aspirer & organiser des séances de travail sup-
plémentaires dans le courant de I'année.

En plus il faut entretenir et favoriser entre les séances le
contact et I'échange d'idées parmis le membres.

6.3 Il faut préter une attention particuliére au flux d'infor-
mations entre les commissions technigues. Lors de la di-

scussion des themes il faut toujours se poser la question
de savoir qui pourrait également étre intéressé par la pro-
bléme.

6.4 Lors de la discussion de thémes qui appartiennent
au domaine des taches le differentes commissions tech-
niques, il faut determiner qui en aura responsabilite.

6.5 |l faut dresser un bref rapport avec procés-verbal des
résolutions et avec une liste des participants de chaque
réunion et de chaque séance. (Copie au Président et au
secrétaire).

6.6 Dans le cadre de I'AD, les commissions techniques
organisent une séance en commun sous la direction du
Président de la CISA.

Les presidents des commissions preésentent un bref rap-
port de leurs travaux et annoncent les buts pour I'année
suivante.

6.7 Les discussions se font au moins en deux langua-
ges de la CISA. Les présidents prennent soin des traduc-
tions.

Responsabilités, droits et obligations
des membres

7.1 L'assemblée des délegués élit leurs présidents sur
proposition des commissions technigues.

7.2 Lors des élections et des scrutins le organisations-
membres représentées dans les commissions techniques
ont chacune une voix. Le président a également le droit
d'élection et de vote; lors d'un partage des voix, sa voix
compte pour le double.

7.3 Les résultats des travaux, la documentation concer-
nant l'instruction et les publications doivent étre mis & di-
sposizion de la CISA.

Les membres des commissions techniques sont obligés
de diffuser les recommandations de la CISA et des com-
missions techniques dans leurs organisations - membres.
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8.1 Les frais qui résultent aux membres des commissions
techniques par le fait d'une participation aux séances et
aux réunions sont a leur charge ou a la charge de leur
organisation.

8. Finances

8.2 Une somme déterminée est mise a la disposition des
présidents par la caisse de la CISA pour frais et dépen-
ses administratives. Elle est déterminée chaque année par
le comité de direction.

Il faut présenter au caissier de la CISA le décompte ac-
compagné des piéces justificatives avant le 30 novembre.

9. Compétences

8.1 Les commissions techniques reprennent sur leur pro-
pre initiative des problémes de la technique du secours
en montagne et s'en occupent. Elles ont I'obligation d'en
informer le comité de direction de la CISA.

9.2 Si besoin est, les commissions techniques complé-
tent par une annexe a ce reglement les points spécifiques
concernant le travail de la commission.

9.3 Les modifications et les compléments du réglement
sont présentées par les commissions au comité de direc-
tion.

10. Divers

10.1 Les présidents des commissions technigues
sont autorisés a utiliser le papier officiel des com-
missions techniques de la CISA.

10.2 Ce reglement est rédigé en allemand, en fran-
cais et an anglais; en cas de litige le texte allemand
fait foi.

Ce reglement des commissions techniques de la Cl-
SA & été approuveé par I'AD du 1er octobre 1994
a Autrans (F) et est entré en vigueur le 1er octobre
1994,

Udine. Chiusaforte. Esercitazione disostruzione. (Jurko Lapanja)
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Incidenti 1993

Lelo Pavanello

Nell'arco di guest'anno si sono
verificati in ltalia tredici incidenti
che hanno coinvolto ventidue per-
sone; queste le conseguenze:

nessuna guattro;

Certamente un notevole calo ri-
spetto all'anno precedente in cui
si erano avuti 38 incidenti con 89
persone coinvolte.
Per quanto riguarda i casi mortali
va puntualizzato come in due oc-
casioni si sia trattato di suicidio, ed
il terzo caso si riferisce ad una ca-
duta avvenuta in parete esterna.
Ritengo utile sottolineare guanto

avanzare e tanto meno di risalire.
Attenzione all'attivita in forra, che sta
sempre piu diffondendosi; non de-
ve essere sottovalutata. A questo
scopo ritengo importante la lettura
del volumetto Tecniche di progres-
sione in forra, curato da Giuseppe
Antonini e Leonardo Piccini della
Commissione tecnica del CN.S.AS.

Concludo quindi constatando

lievi tre; verificatosi nella Forra di Balzolo come il 1993 sia stato un anno de-
gravi tre; (Maiella), i tre ragazzi sono rimasti  cisamente tranquillo, speriamo co-
morte tre. bloccati per incapacita tecnica di st anche per il futuro.

Cavita Regione Cause Conseguenze

Paganella Trentino-Alto Adige caduta grave

Grotta Plutone Friuli-Venezia Giulia suidicio morte

Bocca Lorenza Veneto smarrimento nessuna (4)

Pian Tivano Lombardia smarrimento nessuna (2)

Grotta Pollera Liguria scivolata lieve

Abisso Olivifer Toscana piena torrente nessuna (4)

Gola Frasassi Marche scivolata grave

Forra Balzolo Abruzzo incapacita nessuna (3)

Salto Tiberio Campania suicidio morte

Forra Titerno Campania caduta grave

Capo Gallo. ; Sicilia A caduta morte

Abisso Fontanarossa Sardegna " cedimento ancoraggio - lieve

-Abisso-Candela S IO S —_— s e e o e

()} Il numero tra parentesi nella colonna conseguenze, indica il numero delle persone coinvolte.

Andamento degli ultimi cinque anni

38
15
13
11
10
1989 1990 1991 1992 1993

SALUTE, SPORT E TURISMO IN MONTAGNA
SORCCTRRSE ALPING NELLED ROPACENTRALE EXHIRIENTALY

HEALTH IN MOUNTAIN SPORTS AND TOURISM
SLPINE RESCUE IN EASTERN AND CENTRAL EUROPE

ATTT - PROCEEDINGS

Salute, sport e turismo in
montagna, Saint-Vincent,
1992. Salute, sport e turismo
in montagna. Soccorso alpino
nell’Europa centrale ed orien-
tale. Atti. Health in mountain
sports and tourism. Alpine re-
scue in eastern and central Eu-
rope. Proceedings. Centro
congressi Grand Hotel Billia,
Sant-Vincent, Valle d'Aocsta,
Italia, 26-29 aprile 1992. [Saint-
Vincent, Hotel Billia, 1994].
154 p. 22 cm.
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tale. Alpine rescue situation in Eastern
Europe. Mountain rescue command
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dico soccorritore. Vettorato Dr. Carlo.
Training of rescue medical service.
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Giovanni, Tecniche di impiego nel
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si Com.te Roberto. Tecniques of em-
ployment of helicopters in alpine re-
scue. De Alessi Com.te Roberto. As-
sociazione interregionale di elisoccor-
so A.l.LR.E. Veranda Dr. Luigi. Asses-
sorato regionale dell’agricoltura fore-
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Cugnod Dr. Christophe. Collaborazio-
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Costola Dr. Angelo. Conclusioni e rac-
comandazioni. Conclusions and re-
commendations. Vasinova Dr. Mirosla-
va. Lista partecipanti/ Partecipants list.
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Salute, sport e turismo in
montagna, Saint-Vincent,
1993. Salute, sport e turismo
in montagna. Soccorso nel tra-
sporto a fune. Atti. Sante, sport
et tourisme en montagne. Se-
cours dans le transport a ca-
ble. Actes. Centro congressi
Grand Hotel Billia, Saint-
Vincent, Valle d’Aosta, Italia,
22-24 aprile 1993. [Saint-
Vincent, Hotel Billia, 1994].
228, 154 p. 22 cm.

Index: Introduction. Vasinova Dr. Mi-
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Caveri Dr.Luciano. Conseil de I'Euro-
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spéléologigues du secours dans le
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|&phériques. Creissels Dr. Denis. Exer-
cices et épreuves de démonstration de
secours. Problémes techniques et de
securité. Croccolo Dr. Ing. Dario,
Croccolo Dr. Ing. Franz. Aviation ci-
vile. Zannoni P.A. Danigle. Standari-
sation de techniques et matériel. Zap-
pa G.A. Maurizio. Conventions entre
la société des techniques de remon-
tée mécanique et le secours alpin. Ma-
rucco Mr. Mauro. Hélicoptére et le se-
cours dans les installations de tran-
sport & cable: technigues d'emploi. De
Alessi Com.te Roberto. Situation du
secours dans le transport & cable en
Suisse. Jelk G.A. Bruno, Perren Mr.
Beath H. Secours dans les installations
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matiére de sauvetage. Dournon Dr.
Claude. Systemes de secours struc-
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mes d'alpinisme: limites et complé-
mentaires. Blengini Dr. Ing. Sergio.

Prédisposition et réalisation des plans
de secours. Crotti Prof. Ing. Adelmo.

C.N.S.A.S. et le secours dans le tran-
sport & cable. Garda G.A. Franco. Im-
pacte du «118» dans le secours dans
le transport & cable. Ferrero Dr. Pao-
lo. Secours médical dans le transport
a cable. Costola Dr. Angelo, Diani
M.M. Bilan des traumatismes des ac-
cidents de remontées mécanigues.
Menthonnex Prof. Philippe, Lacroute
Dr. Jean M. Aspects psychologiques
dans le secours. Ghidoni Dr. Stefano.

Importance des polices d'assurance
de secours. Roggia Dr. Luigi. Respon-
sabilités judiciaires et le secours dans
le transport a cable. Vaudano Dr. Ma-
rio. Evacuation des téléportes et les
normes européennes, Cuny Dr. Ber-
nard. Conclusions et recommanda-
tions. Liste des participants,



MINISTERO DEL LAVORO
E DELLA PREVIDENZA SOCIALE

DECRETO 24 marzo 1994, n. 379

Regolamento recante norme sui volontari del
soccorso alpino e speleologico

IL MINISTERO DEL LAVORO
E DELLA PREVIDENZA SOCIALE

Vista la legge 18 febbraio 1992, n. 162, recante
provvedimenti per i volontari del soccorso alpino e spe-
leclogico;

Visto, in particolare, I'art. 2, che precede I'emana-
zione di un regolamento attuativo recante disposizioni
sull’accertamento dell’avvenuto impiego e dell’astensio-
ne dal lavoro dei volontari, sulle caratteristiche di tale
impiego, nonché sulle modalita e termini per le richie-
ste di rimborso della retribuzione e di corresponsione
dell'indennita;

Visto I'art. 17, comma 3, della legge 23 agosto
1988, n. 400;

Udito il parere del Consiglo di Stato espresso nel-
I'adunanza generale del 27 gennaio 1994;

Vista la comunicazione al Presidente del Consiglio
dei Ministri, a norma dell'art. 17, comma 3, della citata
legge n. 400 del 1988 (nota n. 2483-11l/4 del 21 feb-
braio 1994);

ADOTTA
il seguente regolamento:

Art. 1
Disposizioni relative all'impiego dei volontari

1. Costituisce operazione di soccorso alpino e spe-
leologico e relativa esercitazione, rispettivamente, ogni
intervento alpinistico o speleologico che sia volto al soc-
corso degli infortunati o di chi versi in stato di pericolo,
nonche al recupero dei caduti, ed ogni corrispondente
attivita di addestramento organizzata a carattere nazio-
nale o regionale.

2. La dichiarazione relativa all'avvenuto impiego dei
volontari del Corpo nazionale del soccorso alpino e spe-
leclogico del Club alpino italiano in operazioni di soc-
corso o di esercitazione, ai fini di cui al comma 1, & rila-
sciata dal sindaco del comune ove le operazioni me-
desime sono state espletate, o da un suo delegato, op-
pure in caso di comuni contigui, dai sindaci dei comu-
ni territorialmente competenti, o dai loro delegati.

3. Aifini di cui al comma 2, i capi stazioni o i capi
squadra del Corpo nazionale del soccorso alpino e spe-
leclogico attestano, tramite il delegato di zona, alla pre-
detta autoritd amministrativa locale il contingente nomi-
nativo e numerico dei volontari impiegati nelle opera-
zioni di soccorso o di esercitazione, con l'indicazione
dell'ora di inizio e di ultimazione delle operazioni effet-
tuate.

4. Nel computo del periodo di effettivo impiego dei
volontari deve essere compreso il tempo necessario per
la ripresa dell'attivita lavorativa.

5. Il Corpo nazionale soccorso alpino e speleologi-
co - Sezione particolare del Club alpino italiano, trasmet-
te annualmente agli uffici provinciali del lavoro e della
massima occupazione ed agli istituti previdenziali inte-
ressati, i nominativi dei volontari del Corpo nazionale
del soccorso alpino e speleologico.

Art. 2
Volontari lavoratori dipendenty

1. | datori di lavoro che intendono avvalersi della
facolta prevista dal comma 2 dell’art. 1 della legge 18
febbraio 1992, n. 162, per ottenere il imborso della re-
tribuzione corrisposta ai lavoratori dipendenti per il pe-
riodo di astensione dal lavoro, debbono farne doman-
da alla competente sede provinciale dell'Istituto di pre-
videnza.

2. La domanda deve essere inoltrata, a pena di de-
candenza, entro la fine del mese successivo a quello

in cui il lavoratore ha effettuato I'operazione di soccor-
s0 o I'esercitazione.

3. La domanda deve contenere le generalita del
lavoratore che ha effettuato I'operazione di soccorso ©
I'esercitazione, I'importo della retribuzione corrisposta,
nonché 'attestazione del sindaco, o dei sindaci dei co-
muni territoriaimente competenti, o di loro delegati, com-
provante I'avvenuto impiego nelle predette attivita e i
relativi tempi di durata, e la dichiarazione sottoscritta dal-
lo stesso datore di lavoro indicante la corrispondente
astensione dal lavoro.

4. |l datore di lavoro presso cui € occupato il vo-
lontario e tenuto, per le giornate di impiego dello stes-
so in operazioni di soccorso o di esercitazione, ad ef-
fettuare sui documenti di lavoro obbligatori le registra-
zioni comprovanti I'avvenuta astensione dal lavoro.

5. Gli istituti previdenziali, a chiusura di ciascun eser-
cizio finanziario, inviano la richiesta di rimborso al Mini-
stero del lavoro e della previdenza sociale. Alla doman-
da di rimborso devono essere allegate le dichiarazioni
del presidente e dell'organo di controllo dell’Istituto at-
testanti che i rimborsi sono stati concessi nei modi e nei
termini stabiliti dalla legge e dal presente regolamento.

Art. 3
Volontari lavoratori autonomi

1. | volontari che siano lavoratori autonomi, al fine
di percepire I'indennita prevista dal comma 3 dell’art.
1 della legge 18 febbraio 1992, n. 162, per il periodo
di astensione dal lavoro, debbono farne richiesta all’ uf-
ficio provinciale del lavoro e della massima ocupazio-
ne competente per territorio.

2. La domanda deve essere inoltrata, a pena di de-
cadenza, entro la fine del mese successivo a quello in
cui il volontario ha effettuato |'operazione di soccorso
o I'esercitazione.

3. Alla domanda, che deve contenere le generali-
ta-del volontario che ha effettuato I'operazione di soc-
corso o |'esercitazione, deve essere allegata I'attesta-
zione del sindaco, o dei sindaci dei comuni territorial-
mente competenti, o di loro delegati, comprovante 'av-
venuto impiego nelle predette attivita e i relativi tempi
di durata, nonché la personale dichiarazione dell’inte-
ressato di corrispondente astensione dal lavoro, resa
ai sensi dell'art. 4 della legge 4 gennaio 1968, n. 15.

4. L'ufficio provinciale del lavoro e della massima
occupazione, una volta determinato I'ammontare del-
I'indennita spettante al volontario, sulla base dell'importo
fissato annualmente con decreto del Ministro del lavo-
ro e della previdenza sociale, richiede apposita apertu-
ra di credito al Ministero del lavoro e della previdenza
sociale procedendo quindi al pagamento dellindenni-
ta all’avente diritto.

5. Ai fini della determinazione dell’'indennita com-
pensativa del mancato reddito relativo ai giorni in cui
i lavoratori autonomi si sono astenuti dal lavoro per I'e-
spletamento delle attivita di soccorso o di esercitazio-
ne, non si tiene conto dei giorni festivi in cui le medesi-
me hanno avuto luogo, fatta eccezione per quelle ca-
tegorie di lavoratori autonomi la cui attivita lavorativa si
esplica anche o prevalentemente nei giorni festivi.

Art. 4
Disciplina transitoria

1. Per le operazioni di soccorso alpino e speleolo-
gico e relative esercitazioni, effettuate nel periodo com-
preso tra la data di entrata in vigore della legge 12 feb-
braio 1992, n. 162, e quella di pubblicazione nella Gaz-
zetta Ufficiale della Repubblica italiana del presente re-
golamento di attuazione, le domande di cui agli articoli
2 e 3, devono essere presentate, a pena di decaden-
za, entro sessanta giorni dalla suindicata data di pub-
blicazione.

2. Le domande devono contenere glie elementi di
cui all'art. 2, comma 3, per i lavoratori dipendenti e di
cui all'art. 3, comma 3, per i lavoratori autonomi: I'atte-
stazione del sindaco, o dei sindaci dei comuni territo-
rialmente competenti, & sostituita da una dichiarazione
di responsabilita del volontario, resa ai sensi dell'art, 4
della legge 4 gennaio 1968, n. 15.

SPELE0S OEORSO

Il presente decreto, munito del sigillo dello Stato,
sara inserito nella Raccolta ufficiale degli atti normativi
della Repubblica italiana. E fatto obbligo a chiungue
spetti di osservarlo e di farlo osservare.

Roma, 24 marzo 1994
Il Ministro: GIUGNI

Visto, il Guardasigilli: CONSO
Registrato alla Core dei conti il 31 maggic 1994
Registro n. 1 Lavoro, foglio n. 139

MINISTERO DEL LAVORO
E DELLA PREVIDENZA SOCIALE

DECRETO 6 giugno 1994

Determinazioni delle indennita

spettanti ai lavoratori autonomi volontari
del Corpo nazionale

del soccorso alpino

IL MINISTERO DEL LAVORO
E DELLA PREVIDENZA SOCIALE

Vista la legge 18 febbraio 1992, n. 162, recante
provvedimenti per i volontari Corpo nazionale del soc-
corso alpino e speleologico e per I'agevolazione delle
relative operazioni di soccorso;

Visto il regolamento adottato, ai sensi dell’art. 2 della
predetta legge n. 162, con decreto del Ministro del la-
voro e della previdenza sociale del 24 marzo 1994, il
quale prevede all'art. 3, comma 4, per i volontari auto-
nomi, che I'importo sulla base del quale viene determi-
nata I'indennita spettante per il mancato reddito relati-
Vo ai giorni in cui si sono astenuti dal lavoro, sia fissato
annualmente con decreto ministeriale;

Visto che, ai sensi dell*art. 2, comma 1, lettera d), -
della predetta legge, le indennita spettanti ai lavoratori
autonomi devono essere determinate in misura pari al-
la media delle retribuzioni spettanti ai lavoratori dipen-
denti del settore industria;

Visto I'art. 3, comma 5, di detto regolamento il quale
stabilisce che, ai fini della determinazione dell’indenni-
ta compensativa del mancato reddito relativo ai giorni
in cui i lavoratori autonomi si sono astenuti dal lavoro
per I'espletamento delle attivita di soccorso o di eserci-
tazione, non si tiene conto dei giorni festivi in cui le me-
desime hanno avuto luogo, fatta eccezione per quelle
categorie di lavoratori autonomi la cui attivita si esplica
anche o prevalentemente nei giorni festivi;

Considerato che 'indennita di cui sopra, oltre che
per I'anno 1994, dovra essere determinata anche per
gli anni 1992 e 1993;

Viste le medie degli indici mensili delle retribuzioni
contrattuali del settore industria elaborate dall'ISTAT.

Decreta

Art. 1

La media mensile delle retribuzioni spettanti ai la-
voratori dipendenti del settore industria & pari, per il 1992
al.2.134.529, peril 1993 a L. 2.253.492 ¢, per il 1994
al. 2.334.095.

Art. 2

Aifini della liquidazione delle indennita spettanti ai
lavoratori autonomi di cui alle premesse, la retribuzio-
ne giornaliera va calcolata dividendo le retribuzione
mensile prevista dall'art. 1 per 22 oppure per 26, qua-
lora la specifica attivita di lavoro autonomo dell'interes-
sato venga svolta rispettivamente in cinque o sei giorni
per settimana.

Il presente decreto sara pubblicato nella Gazzetta
Ufficiale della Repubblica italiana.

Roma, 6 giugno 1994

Il Ministro: MASTELLA



SPELEOS OCORSO

Saint-Vincent

Alessio Fabbricatore

Soccorso nel trasporto a fune &
stato il tema dedicato dal semina-
rio su Salute, sport e turismo te-
nutasi a Saint-Vincent nell'aprile
1993,

Gli atti del seminario, ad un an-
no di distanza, sono stati presen-
tati presso il Centro congressi
Grand Hotel Billia a Saint-Vincent
in Valle d'Aosta.

Gli atti, pubblicati in lingua ita-
liana e francese, riportano i lavori
presentati durante il seminario ine-
renti a:

1. I'affidabilita degli impianti di ri-
salita a fune;
2. le tecniche di evacuazione;

3. la partecipazione delle compa-
gnie assicurative;

4. gli aspetti medici e psicologici
del soccorso sugli impianti di risa-
lita a fune.

Durante il seminario era stato
inoltre evidenziato che:

1. siain inverno che in estate au-
menta costantemente il numero di
turisti che partecipano agli sport
di montagna;

2. il turista sia nazionale, che in-
ternazionale, diventa sempre piu
esigente riguardo la qualita dei
servizi turistici, compresi i servizi
di soccorso;

3. i costi elevati dei soccorsi effet-
tuati in montagna sono una preoc-
cupazione per la Pubblica ammi-
nistrazione che cerca i mezzi per
assicurare un'appropriata parteci-
pazione del settore privato nel fi-
nanziamento del soccorso;

4. un migliore equilibrio dei ruoli
del settore pubblico e privato de-
ve essere ricercato insistendo par-
ticolarmente sull'utilita per i turisti
di sottoscrivere polizze di assicu-
razione;

5. il livello di specializzazione dei
medici che prendono parte alle
operazioni di soccorso in monta-
gna e in crescente aumento e per
questo sono auspicabili dei corsi
di formazione e di aggiornamen-
to per tali professionisti;

6. i miglioramenti tecnici e tecno-
logici in materia di medicina di
soccorso offrono interessanti pos-
sibilita di rianimazione dei pazienti
sul luogo dell'incidente.

Per quanto concerne specifica-
tamente il Soccorso sugli impian-
ti a fune I'avvocato Maria Cristina
Rapisardi ha compiuto un'analisi
della normativa vigente in mate-
ria di impianti a fune che discipli-
na, tra 'altro, il servizio di soccor-
S0.

In particolare il Ministero dei tra-
sporti richiede che gli impianti a
fune prevedano piani di evacua-
zione atti a consentire, in ogni cir-
costanza ed in condizione di sicu-
rezza, |'evacuazione dei viaggia-

tori in tempi brevi. Le normative
pongono pertanto a carico del re-
sponsabile dell'impianto a fune
importanti oneri, il cui adempi-
mento & particolarmente impe-
gnativo, e conseguenti responsa-
bilitd anche a livello giuridico.

Le norme richiamate impongo-
no infatti sia di assicurare il servi-
zio di soccorso, sia di rendere lo
stesso adeguato alle situazioni e
tale da essere attuabile in ogni cir-
costanza ed in condizioni di sicu-
rezza: cio significa che il respon-
sabile dell'impianto deve preve-
dere qualsiasi tipo di necessita ed
organizzarsi in modo da poter in-
tervenire, con gli opportuni mez-
zi di soccorso, in qualsiasi mo-
mento e con la massima puntua-
lita.

La responsabilitd, anche di tipo
giuridico, che ne deriva non & di
scarsa rilevanza: se si considera-
no infatto diversi tipi di incidenti
che possono capitare, le varianti
di intervento, le difficolta di soccor-
so dovute anche alle particolari
condizioni morfologiche, climati-
che e tecniche ci si pud agevol-
mente rendere conto della serie-
ta del compito assegnato dalla
legge al responsabile dell'impian-
to. !

Se & vero che la possibilita che
si verifichino incidenti su impianti
a fune & generalmente piuttosto li-
mitata, & pero altrettanto vero che
nel caso di incidente I'intervento
necessario & piuttosto complesso
e delicato anche perche, se il soc-
corso non & gestito con professio-
nalita, si possono creare gravi pro-
blemi con rischi per I'incolumita,
anche fisica delle persone.

La pluralita deidiversi tipi di im-
pianti a fune esistenti, la massic-
cia affluenza di turisti concentra-
ta in alcuni periodi dell’anno ed il
conseguente uso intenso degli im-
pianti in determinate epoche, che
tra 'altro coincidono spesso con
i periodi climatici piu difficili, ren-
de evidente la particolarita delle
ipotesi da esaminare.

Si tratta di casi, ad esempio, in
cui un impianto subisce un gua-
sto non risolvibile in tempi brevi e
in un momento di grande affluen-
za, con conseguente necessita di
una rapida evacuazione o di ipo-
tesi anche piu gravi.

In tali situazioni, come in altre si-
mili e facilmente immaginabili, &
evidente come siano necessari in-
terventi di soccorso a tutela della
incolumita delle persone, che evi-
tino I'aggravarsi delle conseguen-
ze.

| diversi tipi di soccorso dipen-
dono ovviamente dalle modalita
dell'incidente nel quale si deve in-
tervenire.

Trattandosi in ogni caso, nelle
ipotesi di cui stiamo parlando, di
impianti a fune, si possono deli-
neare alcune regole e modalita
generali comungue applicabili a
qualsiasi necessita. Si pud quindi
stabilire che, in ogni caso, qual-
siasi tipo di intervento di soccor-

s0 su un impianto a fune, sia es-
S0 una seggiovia, una funivia, una
ovovia o altro, necessita di:

1. raggiungimento dei veicoli ove
siano situate le persone da soc-
correre ed evacuare;

2. assicurazione delle persone;

3. trasporto delle stesse dal veico-
lo a terra;

4. trasporto delle stesse alla base
dell'impianto 0 comungue in un
luogo sicuro e/o di raccolta.

Queste operazioni sono quelle
che comunqgue ed in ogni caso,
indipendentemente dal tipo di in-
cidente, di condizioni climatiche,
di morfologia del luogo, debbono
essere sicuramente effettuate. Ov-
viamente a seconda dei casi, esi-
stono numerosi altri interventi che
debbono o possono essere effet-
tuati.

Le operazioni sopra elencate
comprendono evidentemente ma-
novre particolarmente delicate,
difficili e ad alto rischio sia per chi
le compie sia per chi le subisce:
& evidente infatti che il raggiungi-
mento dei veicoli ove sono situa-
te le persone da soccorrere e l'e-
vacuazione degli stessi, trattando-
si di mezzi sospesi, non & né sem-
plice né praticabile da chiungue.
Per agire con professionalita so-
No necessarie capacita e tecniche
notevoli, estrema perizia e confi-
denza con le manovre da effettua-
re.

L’estrema delicatezza dell'inter-
vento &, tra I'altro, in queste ipo-
tesi pesantemente aggravata da
alcune ulteriori circostanze che
sempre esistono in caso di inter-
vento di soccorso su impianti a fu-
ne e che si possono sintetizzare,
a titolo di esempio, con:

1. la necessita di estrema rapidi-
ta dell'operazione nel suo com-
pelsso;

2. la pluralita delle persone da
evacuare;

3. la pluralitd dei veicoli da eva-
cuare;

4. lo stato di agitazione e tensio-
ne che normalmente si crea nelle
persone durante il soccorso.

5. le condizioni climatiche che, tra
I'altro, possono aumentare I'esi-
genza della rapidita di intervento.

L'insieme degli elementi sino ad
ora forniti, che costituisce una co-
stante minima dei tipi di intevento
di soccorso in questione, rende
evidente la delicatezza del proble-
ma e conseguentemente la ne-
cessita che lo stesso sia affronta-
to con la massima serieta.

E evidente pertanto 'assoluta
necessita di preparazione preven-
tiva. L'improvvisazione & infatti im-
possibile ed i rischi conseguenti
ad una mancata o insufficiente
preparazione sono gravissimi, co-
si come gravissime sarebbero le
responsabilithd morali e giuridiche
del responsabile dell'impianto.

E pertanto evidente che qual-
siasi operazione di soccorso su
impianto a fune necessita di un’a-
deguata e specializzata prepara-
zione dei soggetti che debbono
operare l'intervento.

Non & infatti presumibile che
una persona non preparata pos-
sa improvvisare manovre, quali
guella di raggiungere le persone
sul veicolo da evacuare, assicu-
rare le stesse, calarle a terra ed ef-
fettuare altre operazioni simili; il
tutto spesso in condizioni psicolo-
giche e climatiche particolarmen-
te avverse.

Il tipo di intervento & tale da po-
ter essere svolto solo ed esclusi-
vamente da soggetti che abbiano
grande confidenza con tutte le
manovre indicate, abitudine a
svolgerle, capacita tecniche, equi-
librio, con conseguente capacita
di affrontare e, soprattutto, gesti-
re la situazione di tensione, se non
di panico, delle persone da soc-
correre.

Per un soccorso responsabile le

Premio Dui

Letizia Argenti

II' 23 ottobre 1994, alla sua ot-
tava edizione si & tenuto presso il
Salone nautico di Genova, il pre-
mio Duilio Marcante, per signifi-
cativi contributi alla prevenzione,
alla sicurezza e per la salvaguar-
dia della vita umana in acqua.

Dalla riunione della giuria, com-
posta da Giuliano Salvatori, Leti-
zia Argenti, Carlo Formai, Danie-
le Borghi e Luigi Alessandro, so-
no emersi i nominativi di Sandro
Marroni, della Dan Europe e del
giornalista Giulio Melegari per il
premio Duilio Marcante.

Sono state inoltre assegnate
menzioni speciali a:

Centro iperbarico di Ravenna,
nella persona del dottor Pasqua-
le Longobardi;

dottoressa Monica Rocco, Cen-
tro di medicina subacquea ed
iperbarica dell'Universita La Sa-
pienza di Roma;

Luciano Russo, volontario del
Corpo nazionale soccorso alpino
e speleologico;

Adriano Passeri, sommozzato-
re professionista della Drafin Sub
di Genova;

la trasmissione televisiva della
RAI, Linea Blu;

il Comitato creato a fini didattici
dalle quattro federazioni italiane
F.ILP.S. FILAS, AN.LS elega
Sub U.LS.P.

Alla manifestazione della pre-
miazione, caratterizzata da un cli-
ma di serena collaborazione tra i
partecipanti, era presente come
sempre il comandante Luigi Fer-
raro.

Lo scorso anno, uno dei premi
Duilio Marcante era stato asse-
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ipotesi che debbono essere pre-
se in considerazione sono:

a. la possibilita di addestrare, tra
gli addetti agli impianti a fune, al-
cuni soggetti;

b. porre a servizio degli impianti
a fune lattivita del Soccorso alpi-
no;

c. l'addestramento di soggetti,
non specializzati nel soccorso in
montagna, allo svolgimento delle
funzioni sopraindicate &, eviden-
temente, particolarmente com-
plesso.

Durante il seminario Maurizio
Zappa guida alpina e responsa-
bile della Scuola tecnici naziona-
le del Corpo nazionale soccorso
alpino e speleologico ha analizza-
to materiali e tecniche di soccor-
so sugli impianti di risalita a fune.
All'illustrazione & seguita una di-
mostrazione pratica che ha visto
anche I'utilizzo degli elicotteri che
garantiscono un'evacuazione par-
ticolarmente rapida.

lio Marcante

gnato proprio al Soccorso speleo-
logico del C.N.S.A.S. Quest'anno
la menzione speciale a uno dei
suoi rappresentanti, Luciano Rus-
so di Trieste, ha avuto la seguen-
te motivazione.

A Luciano Russo, sommozzato-
re professionista, che ha portato
il suo valido contributo nel Soccor-
so speleologico del C.N.S.AS,,
curando in special modo la pre-
venzione e la sicurezza nelle im-
mersioni speleosubacquee e par-
tecipando a interventi di soccor-
so impegnativi.

In particolare: nel 1972 si offre
per la ricerca di un disperso nella
risorgiva dell'Elefante bianco (V1)
a 80 metri di profondita individua
il corpo senza vita del disperso, a
tale profondita il compagno d'im-
mersione accusa gravi problemi
e Russo riesce ad accompagnar-
lo, vivo, fino alla tappa di decom-
pressione ove stazionavano altri
subacquei; il salvataggio nei pri-
mi anni Ottanta di due speleologi
rimasti bloccati nella Grotta di Eo-
lo (UD) da una piena improvvisa
che aveva generato un sifone im-
possibile da superare per i due
speleologi, Russo si immergeva
nel sifone portando loro soccorso;
nel 1983 porta in salvo una sco-
laresca rimasta intrappolata da
una piena improvvisa, che ha for-
mato un sifone, nella grotta Tana
che urla (Toscana); nel 1984 siim-
merge nuovamente nella risorgi-
va dell'Elefante bianco per la ri-
cerca di un’altro disperso trovan-
dolo privo di vita; nel 1985 mette-
va a rischio la propria vita nel ten-
tativo di portare soccorso ad un
subacqueo rimasto incastrato in
un cunicolo della risorgiva del
Gorgazzo (PN).

Di carattere schivo non ha mai
esitato ad operare per la salva-
guardia della vita umana in ac-
qua.



Dalla pagina sette

Appunti sull’uso dell’ossigeno
nella speleologia subacquea

Per somministrare ossigeno pu-
ro all'infortunato si possono impie-
gare diverse attrezzature.

a. maschera a flusso continuo;
b. maschera con serbatoio pol-
mone a circuito aperto;

c. erogatore a domanda;

d. sistema semiaperto con sacco-
polmone;

e. sistema a circuito chiuso con fil-
tro per I'assorbimento della CO,.

E da sconsigliare I'uso dell’ Au-
to Respiratore ad ossigeno (ARO)
in quanto la miscela respiratoria
nel sacco polmone, in breve tem-
po, viene saturata dall’azoto pro-
veniente dall’organismo riducen-
do in maniera significativa |'effica-
cia dell'ossigeno puro.

In genere I'infortunato respira
con la maschera adesa al viso, a
tenuta stagna, per garantirgli una
miscela respiratoria pil vicina pos-
sibile al 100% di ossigeno.

La maschera di silicone pud es-
sere di due tipi: con foro centrale
unico, dove viene inserito un rac-
cordo a due viea V, su cuidauna
parte viene fissato il tubo prove-
niente dalla bombola per I'eroga-
zione di ossigeno, e dall'altra par-
te viene fissata una valvola tipo
Ambu, unidirezionale, attraverso
la quale viene espulso il gas respi-
ratorio; in alternativa a questa so-
luzione pud essere impiegato il
pallone di Ambu attaccato alla
maschera, rifornito di ossigeno
dalla bombola. Un'altra possibili-
ta & quella di impiegare una ma-
schera con due fori, dove, su uno,
& situata una valvola unidireziona-
le per I'espirazione, sull'altro & si-
tuato il tubo di alimentazione per
I'ossigeno. Le maschere devono
essere predisposte per essere fis-
sate sul viso e quindi devono es-
sere dotate di cinghiaggi o elasti-
ci adatti.

Se & disponibile una bombola
fissa con manichetta ed erogato-
re per la decompressione in ossi-
geno, questo pud essere adope-
rato nel caso di un incidente per
consentire la respirazione in ossi-
geno puro.

Nel caso di un incidentato in
stato di coma, un medico even-

tualmente presente, deve valuta-
re la necessita di procedere all’'in-
tubazione oro-tracheale.

Conclusioni

L'uso dell'ossigeno sia per la
decompressione sia per il tratta-
mento di danni decompressivi sul
luogo dell’incidente & ormai as-
sunto come routine nella pratica
subacquea professionale; il suo
impiego nel campo della speleo-
logia subacquea pud trovare un
utilizzo efficace per quanto riguar-
da gli incidenti mentre I'approccio
alla decompressione in acgua de-
ve seguire regole di comporta-
mento ben precise, un addestra-
mento adeguato e una selezione
dei sommozzatori, considerando
sempre che, per quanto estrema-
mente capaci, gli speleosubac-
quei non rientrano nel novero dei
sommozzatori professionisti.

Per un approfondimento dell'ar-
gomento si consiglia la lettura di
questi temi:

Edmonds C., Lowry C., Penne-
father J.: Diving and Subacqua-
tic Medicine. Butterworth-
Heinemann ed. 1992.

Bennett P., Elliott D.: The Phy-
siology and Medicine of Diving.
Saunders Company Ltd. 1993.

Prosser J., Grey H.V.: NSS Ca-
ve Diving Manual: an overview.
The Cave Diving Section of Natio-
nal Speleological Society. U.S.A.

Balcombe F.G., Cordingley
J.N., Palmer R.J., Stevenson
R.A., Bedford N.: Cave Diving.
The Cave Diving Group Manual.
Mendip Publishing. England.

Donald K.: Oxygen and the di-
ver. Booksellers & Distributors
Ltd. 1992.

NOTE

(1) Comporta la permanenza in camere
iperbariche per periodi di 20-25 giorni a
pressioni comprese tra le 25 e le 30 atmo-
sfere per I'effettuazione di favori subacquei
a grandi profondita con respirazione di mi-
scele (elio- azoto - osssigena).

(2) Zona del polmone in cui gii alveoli si
presentano collassali e non partecipano
agl scambi gassosi,

Limiti alla respirazione di ossigeno

: profondita pro.fo fiches
durata (min) pre&(l::nr)e o, equivalente eq::v::?ante
0, puro (metri) | o _ 2165 (metri)
30 2.0 10 85
40 1.9 9 80
60 1.8 8 76
80 1.7 o 71
100 1.6 6 66
180 1.4 4 56
240 1.3 3 52

Da U.S. Navy Diving Manual 1993

N

CELERRAZIONE L PECENS ALY
P

PROBLEMI COMUNI
D MEDICTNA SUBACQUEA
SPORTIVA

Ninrtn B Aaegells

Problemi comuni di medici-
na subacquea sportiva, Fi-
renze, 1993. Problemi comu-
ni di medicina subacquea
sportiva. Atti. Firenze, 4 di-
cembre 1993. [Roseto], Divers
Alert Network Europe, copyr.
1994, 118 p. 30 cm.

Indice: || DAN in Europa. La REGA di
Zurigo. Le Centrali Nazionali DAN Eu-
ropee. Metodologie operative. R. An-
derhub, R. Cali Corleo. La valutazio-
ne dell'idoneita nell'immersione spor-
tiva. P. Pelaia, M. Rocco, L. Ditri, G.
Spadetta. Problemi otorinolaringoiatri-
ci in medicina subacquea. G. Cianfro-
ne, M. Cervellini, R. Turchetta, G. Al-
tissimi. Cerimonia di consegna dei
DAN Europe Awards. Meno rischi nel-
I'immersione sportiva. Il contributo del-
la medicina subacquea. A. Bihlmann.
Infortuni subacquei e cause di respon-
sabilita civile verso terzi nella popola-
zione degli iscritti DAN Europe dal
1991 al 1993. L'aspetto assicurativo.
N. De Angelis. Chiamate d'emergen-
za alla centrale operativa del DAN Eu-
rope. Valutazioni statistico - epidemio-
logiche sugli incidenti subacquei ne-
gli Stati Uniti d’America dal 1981 al
1992. P. Bennett. Implicazioni legali
negli interventi di primo soccorso pre-
stati da personale non sanitario. A. Ci-
mine.
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Elisoccorso

metereologiche lo consentono,
I'utilizzo dell'elicottero non & affatto
problematico. In Svizzera, ad
esempio, per la Guardia Aerea di
Soccorso Svizzero (REGA) & pras-
si normale compiere elisoccorsi
anche di notte.

E del tutto inutile poter usufrui-
re di tecnologie per il volo nottur-
no, poter contare sull’alto grado
di preparazione ed efficienza de-
gli uomini del Corpo nazionale
soccorso alpino e speleologico e
dei piloti degli elicotteri se poi in
pratica si & costretti ad atterrare
con I'elicottero in un aeroporto. La
velocita dell'operazione viene mi-
seramente vanificata dalla man-
canza di piazzole abilitate per I'at-
terraggio notturno degli elicotteri.

Se crediamo nella giusta affer-
mazione una vita umana non ha
prezzo allora dobbiamo rivolger-
ci agli amministratori pubblici af-
finché quantifichino il diritto alla vi-
ta in termini economici tenendo
conto che il costo di una piazzola
abilitata all'atterraggio notturno &
irrisorio in rapporto ai tanti spre-

U.1.S. cave diving magazine.
[Bologna]. Union internationa-
le de spéléologie. Commission
for cave diving. lll. 28 cm. 6
(1994). Annuale.

Tables of Contents: Editorial. Reports.
Sessile epifauna gigantism in a subma-
rine cave with sulphur springs, Carla
Morri, Francesco Cinelli, Carlo Nike
Bianchi. The biology of a submarine
cave with sulphur springs, the Grotta
Azzurra of Capo Palinuro, southern Ita-
ly. Carlo Nike Bianchi, Francesco Ci-
nelli, Carla Morri. Le Durzon. Marc
Douchet. The deep record. Jim Bow-
den. Nouvelle plongée a Hranicka
propast. Michel Pauwels. Expedition
Subiaco 1993. Christian Locatelli. An-
steuersystem, flr Hohlen- und Ei-
stauchgerate Eigenentwurf. Andreas
Hartwig. Die Héhle Bue Marino. Leo
Fancello. The Timavo project. Bernard
Gauche. Bushmansgat update. Char-
les Maxwell. Rescue. U.I.S. Un risque
pour les expeditions speleclogiques:
les maladies tropicales. André Slagmo-
len. Austria. Piessling Ursprung. Her-
mann Kirchmayr, Werner Gamsjager.
France. Le retour du Minotaure. Mare
Douchet. ltaly. The role of DAN Euro-
pe and the international DAN. Alessan-
dro Marroni. News. Australia. Wings
B.C. system. The ultimate twin tank
B.C. system? Belgium. Composition
de la Commission Plongée Souterrai-
ne - 1993-94, Italy: Speleomar '94.
Barbara Calcinai, Marco Maccarone.
Netherlands. A short history of cave di-
ving in the Netherlands. Hermann W.
de Swart. Norway. Plura. Ronny Ar-
nesen. Portugal. Jodo Francisco
Duarte. Puerto Rico. Mock under-
ground river rescue at NCRC 1994,
Sweden. Lummelunda cave Mats
Lind, Labyrintgrottan Mark Dougher-
ty, Cave divers in Sweden. South Afri-
ca. United Kingdom. USA. Wakulla ex-
ploration George Irvine, Eagle’'s Nest
Sandra Derksen, Obituary: Sheck Ex-
ley - lan Michael Rolland. Bookshelf.
Books. Periodicals. Videotapes. Cine-
ma. Documents. U.LS. The Bureau
of the U.1.S. 1994-1997. U..S. Com-
mission. 12° Congress U.I.S. Switzer-
land. France. Cave Diving. Internatio-
nal meeting. Address list. CM.AS

chi fatti e che si continuano a fare
del denaro pubblico.

Sicuramente poter contare sul-
I'elisoccorso notturno in monta-
gnha potrebbe rappresentare per
gli alpinisti ed escursionisti una si-
curezza in pid, ma & soprattutto la
collettivita che ne trarebbe note-
voli vantaggi.

Non dimentichiamo che il siste-
ma di soccorso 1718 ha raggiun-
to un elevatissimo grado di affida-
bilita proprio grazie all’'uso dell'e-
liambulanza; eliambulanza che
purtroppo puo essere utilizzata so-
lamente durante il giorno e co-
munque nemmeno durante il gior-
no & in grado di poter atterrare in
tutte le strutture ospedaliere nazio-
nali per la mancanza di piazzole
d'atterraggio.
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Allarme

di su quella di un altro: eppure va
calando in modo sensibile. Fra
poco svriverd dettagli di quanto
fossero sbilenche le attrezzature
dei due professionalissimi tecnici
del C.N.5.A.S.: ma sono sicure
che se, in quei pochi, criticissimi
minuti di decisione sull’opportuni-
ta dell'elicottero per una squadra
cosi approssimativa, avessimo
deciso di lasciare perdere e fare
tutto sul serio ci saremmo trovati
a recuperare una salma.

Intorno alle cingue arriva la
squadra medica e di li tocca a
Beppe.

Modalita di partenza

Ho 'limpressione che in certi
particolari momenti la reperibilita
delle nostre delegazioni sia tale
che la via piu ragionevole per av-
visarci di partire per un allarme sia
una lettera circolare (quale presi-
dente della S.S.1. mi riservo di ve-
rificarlo). In genere, invece, ci si
potrebbe schiodare in poche ore:
ma questa volta una prima squa-
dra era pronta in pochi minuti.

Questo ha comportato dei nuo-
vi problemi che val la pena dibat-
tere perché credo e spero che
partenze cosi istantanee, in que-
sto caso dovute soprattutto a for-
tuna, diverranno sempre pid fre-
quenti grazie a telefonini, ad effi-
cienti modalita di chiamata e agli
elicotteri.

Va discusso anche solo come
guida per i delegati che si trove-
ranno ad affrontare questi proble-
mi: credo che lo stress di chi que-
sta volta ha organizzato la parten-
za in una situazione cosi critica sia
stato troppo alto, dato che in po-
che decine di minuti si & dovuto
inventare qualcosa che non era
stato mai discusso.

Nel complesso possiamo am-
mettere che non eravamo pronti
per una partenza cosi folgorante,
tanto piu che essa era senza pos-
sibilita di alternative: avevamo una
finestra di pochi minuti per usare
I'elicottero dopo di che ci sarem-
mo trovati con il resto della squa-
dra a spendere ore in avvicina-
mento.

Prontivialll E cosi chi scrive,
che per autodisciplina ha lo zaino
sempre quasi pronto, & partito
senza sottotuta, messo a lavare.
Dei due fornelli che credevamo di
avere (quello mio e quello di Ube),
portati entrambi per precauzione,
solo quello di Ube stava effettiva-
mente nella sacchetta. Al ferito ab-
biamo dato pane e un po’ di for-
maggio, cioé quello che c'era nel
mio frigo all'istante di uscita di ca-
sa. Il materassino per il ferito, sen-
za il quale anche la tendina & inu-
tile, era quello che Fof aveva per
caso in macchina al momento di
salire sull'elicottero. Il vestiario del
ferito & stato un mio pile estremo,
per fortuna sua e sfiga mia. La
tendina di medicalizzazione c’era,
invece, prota e a punto, bravi ma-
gazzinieri: la commento fra un po’.
Il contenitore di tutta questa volu-
minosa roba ¢ stato lo zaino di
Ube (il percorso lo permetteva,
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anche se molto malamente): si &
trattato di un ben piccolo sacrifi-
cio per lui dato che quello zaino
& tanto una schifezza che il viag-
gio in PB non pud che averlo mi-
gliorato.

Ben sbilenchi, no? Eppure, co-
me ho detto, credo che Keith deb-
ba la pelle alla scelta di far partire
quella squadretta.

Dungue bisogna riflettere su
gueste partenze assurdamente
veloci e sulle modalita per farle.
Abbozziamo qualche linea.

Squadra
di pronto intervento

Il fatto che la cosa migliore sia
sempre quella di avere il medico
con tutte le attrezzature nella
sguadra che piu velocemente
raggiunge il ferito & bello, vero,
auspicabile; affermo che nella
maggior parte dei casi non & pos-
sibile.

E sempre piu facile trovare
qualcuno che non uno in partico-
lare, si possono commettere errori
nella chiamata, il medico pud non
sentire 'impegno di tenersi, per
anni, pronto a partire entro minu-
ti, senza mai essere, di fatto, chia-
mato. Sono mille i motivi per cui
non riusciremo mai a fare in mo-
do che la via pitu veloce per con-
tattare il ferito sia tramite il medi-
co: ma noi dobbiamo strutturare
il soccorso non su idealita ma sul
sudaticcio mondo reale.

La squadra medica coi bogolo-
ni, & mio parere ancora troppo pe-
santi, & una squadra nutrita e piut-
tosto lenta (pochi uomini, lenti, op-
pure molti uomini, meno lenti): se
essa € la prima squadra in avan-
zata verso l'incidente cid vuol di-
re, quasi sempre, che noi abbia-
mo rinunciato a far una squadra
piu ridotta e veloce maolto prima.

Questa scelta & sempre stata ri-
fiutata per alcuni ottimi motivi. Ab-
biamo sempre ritenuto che fosse
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inutile far arrivare due bolidi sul fe-
rito per potergli solo fareun te e
raccontare pettegolezzi: il condi-
zionamento del ferito era piccolo
e la rinuncia ai due uomini com-
portava il fatto grave che si rinun-
ciava al loro apporto per accele-
rare la squadra medica che avan-
zava con gli impedimenta.

Credo che guesta scelta sia sta-
ta sensata sino a che la risposta
all'allarme non & stata completa-
mente modificata dai telefonini
cellulari (che non hanno tutti), da-
gli elicotteri (che portano poche
persone g in genere meno di una
squadra medica), e che, soprat-
tutto, non & comparsa la tendina
ad ampliare le possibilita di con-
dizionamento.

Mi sembra che il ruolo di que-
sto attrezzo sia molto piu vasto di
quel che prevedevamo: corrobo-
rato dal parere di medici
C.N.S.A.S. penso che una parte
essenziale di tutta quanta la me-
dicalizzazione interna sia fatta dal-
la sua sola presenza attorno al fe-
rito.

Il punto & che essa, ora pesan-
te meno di due chili, pud arrivarvi
addosso a velocita altissima e
questo ci deve far ripensare la
struttura di partenza.

Ora, chiamiamo convenziona-
mente sacco rapido (di pronto in-
tervento? Zot? Sguisch?) una sac-
chetta contenente: cibi da ferito,
tendina, fornelli e ...

Se, come mi sembra inevitabi-
le, ci si strutturera sul fatto che, se
possibile appena pronti i primi
due volontari partano verso il fe-
rito col sacco rapido bisogna che
la Commissione medica decide:

1. cosa contiene esattamente il
sacco rapido;

2. quali atti para-medici (o medi-
ci) possono fare le due lepri;

3. come addestrare tutti i volon-
tari a fare detti atti;

4. se & opportuno che nel sacco
rapido ci sia anche un chilozzo di
roba medica per farli.

Punti da decidere per la Com-
missione medica. E noto che &
molto piu facile spargere feci in-
torno a sé che decidere, ma sa-
rebbe bello venisse fatto.

C’é un'altra scelta possibile per
accelerare la squadra medica: ri-
durla a due portatori lenti e furi-
bondi sotto i bogoloni mentre il
medico e un altro corrono avanti.
La Commissione medica deve de-
cidere se questo & un approccio
sensato: in sostanza se un medi-
co quasi privo di attrezzi sia an-
cora utile al ferito (e all'umanita!)
ed eventualmente strutturare il
sacco rapido in quest'ottica.

Tendina

L'efficacia della tendina ha
sconvolto quegli speleologi ingle-
si, essi stessi del soccorso: I'han-
no richiesta, loro come anche i
francesi,

In questo capitoletto vado a di-
scutere le ultime modifiche e alcu-
ne caratteristiche che andiamo
scoprendo.

Rispetto al modello presentato
su Speleosoccorse il tipo di so-
spensione si & radicalmente mo-
dificato e semplificato: le ultime di-
stribuite alle squadre sono con
due semplici crociere imperniate
al centro su fettuccia senza gli
estremi vincolati I'une all'altro. Un

ombrello a guattro bracci liberi.

Ho verificato che I'idea di rinfor-
zare la resistenza al fuoco del sof-
fitto & impraticabile: ¢i si illude di
potercisi permettere qualcosa
guanto a fiamme libere e dopo
qualche ora c’é un buco nelle pa-
reti. Tanto vale, credo, rinunciare
all'idea che si possa anche solo
per un istante tenere il casco ac-
ceso in testa e fare il soffitto dello
stesso materiale delel pareti, piu
leggero e con prestazioni superio-
ri. Questo pit qualche altro truc-
co ha fatto scendere il peso della
tendina a 1.850 g quasi dimez-
zandone il volume!

La regola pero ora & ferrea: /'a-
cetilene va spento a un metro dal-
la tenda e riacceso all’interno col
casco posato a terra, al centro.

Non ci sono alternative.

Altro punto: la temperatura in-
terna alla tenda senza fiamme li-
bere all'interno & gquasi uguale a
quella esterna. In pratica non ser-
ve quasi a nulla se non ci sono
fiamme che trasferiscano umidita
verso |'esterno, dungue sempre
tendina pit fiamme!

L'effetto di ristagno del calore
sul soffitto & inferiore a quello che
temevo. In condizioni controllate
avevo misurato una differenza di
temperatura di 7°-8° C fra som-
mita e pavimento, ma sembra che
nella realta la presenza di piu per-
sone col ferito sia sufficiente a ri-
mescolare |'aria quel tanto che ba-
sta ad impedire che chi & steso a
terra raggeli. E una cosa che va
comunque controllata e curata
con attenzione.

Si ricordi pero che la tendina si
mostra inadeguata atenere caldi
i piedi del ferito che spesso sono
fuori o quasi fuori della bolla: du-
rante I'attesa del medico, Keith ha
lamentato questo problema che
abbiamo risolto mettendoli in pan-
cia a uno di noi.

Temevo molto anche la botta di
freddo al momento dell’'uscita dal-
la tendina: abbiamo verificato che
se il ferito & ben coperto essa &
quasi assente.

Mi ha invece sorpreso, un effet-
to perverso della tendina, assolu-
tamente inatteso. Quando siamo
arrivati da lui Keith era veramen-
te in estrema difficoltd. Dopo che
le prime operazioni e i fornelli han-
no tirato su la temperatura in mo-
do notevole lui, finalmente non piu
circondato da tenebre ma da un
ambiente luminosissimo e caldo,
si & ripreso, ripreso, ripreso fino ad
esagerare.

In pratica il mutamento ambien-
tale gli ha indotto uno stato di so-
vraeccitazione legato al fatto che,
di colpo, si sentiva gia fuori. Era
uno stato sorpendente che ho te-
muto potesse indurre lui 0 noi in
manovre imprudenti (sosteneva di
potersi mettere seduto ...) e che
avrebbe di sicuro pagato succes-
sivamente con un down. Questo
€ un grosso, inatteso difetto della
tendina e bisognera essere pron-
ti a reagire in modo adeguato
guando capitera: cioé sempre, te-
mo.

In conclusione, credo che la
possibilita di creare una bolla d’a-
ria calda di un metro di diametro
in qualsiasi posto abbia modificato
i nostri rapporti di forza con I'am-
biente ipogeo, almeno durante gli
incidenti. E forse ci sono ancora
molti capitoli da scrivere ...

Disostruzione

Per |'autorizzazione all'uso di esplosivo sono necessari i se-

guenti documenti.
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Scala europea del pericolo da valanghe
(valida dalla stagione invernale 1994 - 95 in Austria, Francia, Germania, ltalia, Scozia, Spagna e Svizzera)

Scala del Pericolo

Stabilita
del manto nevoso

Probabilita di distacco
di valanghe

1
DEBOLE

Il manto éing
ben consolidato e stabile.

11 di & generalmente pos-
sibile solo con un forte sovrac-
carico (**) su pochissimi pendii
ripidi esterni. Sono possibili so-
Io piccole valanghe spont
(cosidetti scaricamenti).

2
MODERATO

Il manto & mod

11 di & Thile ¢

te consolidato su alcuni pendii ri-
pidi (*), per il resto & ben conso-
lidato.

to con un forte sovraccarico (**)
soprattutto sui pendii ripidi indi-
cati. Non sono da aspettarsi
grandi valanghe spontanee.

3
MARCATO

Il manto nevoso presenta un
i dn inoderato a

Il distacco é possibile con un de-

debole su molti pendii ripidi (*).

bole rico (" ") sop

to sui pendii ripidi indicati. In al-
cune situazioni sono possibili
valanghe spontanee di media
grandezza e, in singoli casi, an-
che grandi valanghe,

FORTE

Il manto nevoso & deb
consolidato sulla maggior parte
dei pendii ripidi (*).

1l di: ép ile gia con un
debole sovraccarico (**) su molti
pendii ripidi. In alcune situazio-
ni sono da aspettarsi molte va-
langhe spontanee di media gran-
dezza e, talvolta, anche grandi
valanghe.

5
MOLTO FORTE

Il manto nevoso & in generale
debolmente consolidato e per lo
pill instabile.

Sono da aspettarsi numerose
grandi valanghe spontanee, an-
che su terreno moderatamente
ripido.

(") Mel bollettino vengono descritti in modo piu dettagliato (quota, esposizione, forma

del terreno, ecc.).
(**) Sovraccarico:

— forte: es. gruppo compatto di sciatori, mezzo batftipista, uso di esplosivo;

— debole: es. singolo sciatore, escursionista senza sci.

Definizioni:

— pendii ripidi: pendii con inclinazione superiore a circa 30°;
— pendii ripidi estremi: pendii con caratteristiche sfavorevoli per quel che concerne I'in-
clinazione, la forma del terreno,

la vicinanza, alle creste e la rugositad del suolo;
— distacco spontaneo: senza l'intervento dell’'uomo.
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