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PARTECIPAZIONE DI MEDICI E INFERMIERI

DEL CNSAS CALABRIA AL CORSO PHTLS

MOUNTAIN IN TRENTINO

 DIC 7, 2023

R. e P.

Dal 4 al 6 novembre 2023 si è tenuto, a Mezzocorona (TN), il corso PHTLS
Mountain (Prehospital Trauma Life Support), nato grazie alla collaborazione tra
la Scuola Nazionale Medica Alpina (SNaMed) del Corpo Nazionale Soccorso
Alpino e Speleologico (CNSAS) e NAEMT Italia.

Il corso, riservato esclusivamente al personale sanitario del CNSAS
proveniente da tutta Italia, ha avuto come obiettivo quello di formare tutti i
medici ed infermieri coinvolti nel soccorso preospedaliero del trauma del
paziente in ambiente impervio.

Il corso si è articolato in tre giornate: le prime due svolte in aula presso la sede
della Stazione Alpina Mezzocorona del CNSAS Trentino dove, attraverso
lezioni frontali e prove pratiche, sono state riviste ed insegnate nuove tecniche di gestione di pazienti politraumatizzati e
gestione dei traumi nei bambini.
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La terza giornata invece, svolta in ambiente impervio presso la via ferrata di Mezzocorona, ha previsto diversi simulati di
scenari complessi simili ad interventi che, quotidianamente, il Soccorso Alpino si trova ad affrontare.

Il CNSAS Calabria ha presenziato con 1 medico e 2 infermieri che, alla fine dei tre giorni di corso, hanno ottenuto la
certificazione PHTLS Mountain e potranno portare la loro esperienza sul campo al servizio della collettività.

L’alta qualità del corso è resa possibile grazie alla presenza di Istruttori della SNaMed in collaborazione con NAEMT Italia
e grazie alla presenza di Istruttori della Scuola Nazionale Tecnici (SNaTe). La sinergia delle due componenti ha permesso
di fondere gli aspetti tecnici con gli aspetti sanitari, contribuendo così a fornire un soccorso sanitario sempre di
elevatissima qualità in ambienti montani o impervi.
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