SICURI sul SENTIERO 2023

B e NN, N

‘,_mua‘

SICUF 74 MONTAGNA
ge@resq

18 giugno 2023 ore 8.30

STAZIONE ALPINA éalLA CAMIGLIATELLO
SOCCORSO ALPINO E SdlglE_LEOLOGICO CALABRIA
organizza

SICURI
SENTIERO 2023

APPUNTAMENTO c/o: ingresso Parco Nazionale della Sila
Localitd del CUPONE, Spezzano della Sila (CS)

PROGRAMMA

- PRESENTAZIONE dellevento

- ESCURSIONE lungo un sentiero del Parco Nazionale della Sila
- SIMULATO di intervento di soccorso

= PRANZO AL SACCO

ARGOMENTI TRATTATI

- Pianificazione di una escursione.

- Cosa mettere nello zaino.

- Abbigliamento techico

- GeoResQ: il servizio di geolocdllizzazione e dinoltro delle
richieste di soccorso dedicato a tutti i frequentatori della
montagna ed agli amanti degli sport alfaria aperta.
L'APP & scaricabile GRATUITAMENTE!

= Nozioni di primo soccorso in montagna.

- Regole di comportamento durante un'emergenza

in montagna e allertamento dei soccorsi.

L'eA/Ienlto si svolgerd in collaborazione con il
e con la rtec| zione dellAssociazione

SA onlus (organizzatrice di progetti di MONTAGNATERAPIA) €
SIPO Societa Italiana di Psico-oncologia Calabria

PER INFORMAZIONI
+39 342152 9899
WWW.SASC.IT

SEGUICI SUI SOCIAL f ¥ in w

MANIFESTAZIONE ORGANIZZATA DELLA STAZIONE ALPINA SILA CAMIGLIATELLO

" domenica 18 giugno 2023

“‘ore 8.30

”ingresso Parco Nazionale del Sila, localita Cupone - Spezzano della Sila (CS)
“®info: +39 342 1529899

L'evento di svolgera in collaborazione con il "CAl di Cosenza" e con la partecipazione
dell'Associazione "ONCOROSA ONLUS" e "SIPO - Societa Italiana di Psico-oncologia
Calabria".



